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Descriere:

Prezentul document a fost elaborat ca rezultat al dezvoltirii analizei ocupationale pentru
aria ocupationald IZOLATORI grupa COR 7134.

Ocupatiile avute in vedere in stabilirea ariei ocupationale sunt:

Izolator fonic cod 713401

Izolator frigorific cod 713402

Izolator hidrofug cod 713403

Izolator lucrari speciale cod 713404

Izolator termic cod 713405

Ocupatiile se practica 1n sectorul constructiilor, in cadrul unor companii de dimensiuni foarte
diferite care executd lucrari pentru constructii civile, industriale, edilitare si de uz gospodaresc,
constructii §i amenajari hidrotehnice etc.

Muncitorii izolatori isi pot desfasura activitatea ca angajati in cadrul companiilor de profil sau n
sistem independent, ca persoane fizice autorizate.

Munca se desfasoara numai in echipa, alaturi de alti izolatori, sub coordonarea directa a sefului de
echipa, de punct de lucru sau a sefului de santier.

In functie de specializare, muncitorii izolatori realizeaza:

Izolatii termice- care au ca scop diminuarea la maxim a pierderilor de céldurd sau frig din
elementele componente ale instalatiilor tehnologice si echipamentelor industriale sau elementele
componente ale anvelopei unor cladiri;

Izolatii fonice- care asigura protectia incintelor fata de zgomotul exterior sau izolarea fonica a
spatiilor in care se desfasoard activitati producatoare de zgomot pentru a se evita perturbarea
mediului de munca si de viatd din vecinatati sau care asigurd sonorizarea performanta a unor
incinte care necesita conditii de amplificare si de directionare specifica a sunetului, eliminarea
ecoului i Tmbundtatirea coeficientului de inteligibilitate;

Izolatii hidrofuge- prin intermediul carora se urmareste asigurarea etanseitatii la apa indiferent de
provenienta si presiunea pe care o exercitd, precum si asigurarea stabilitatii si durabilitatii
hidroizolatiilor pe suport prin protectia corespunzdtoare a acestora;

Izolatii speciale- protectii antiacide, anticorozive, impotriva vibratiilor, ignifuge si refractare.
Muncitorii izolatori lucreaza in mod obisnuit in contexte foarte variate, pe timp de zi sau de
noapte, in functie de organizarea lucrarilor si termenele de predare, pe suprafata solului, sub cota
solului sau la indltime, in orice anotimp, in conditii meteorologice diverse, fiind supusi unor
riscuri variate de accidentare.

Lucrarile se executa pe baza unor proceduri stricte, respectandu-se permanent indicatiile sefilor
directi.

Calitatea executiei decurge din respectarea riguroasa a tehnologiilor, muncitorii izolatori avand
obligatia de a indeplini pe tot parcursul activitatilor cerintele din proiectul de executie al lucrarii,
precum si normativele tehnice 1n vigoare.

In functie de faza de lucru, si de tipul lucrarilor efectuate, izolatorii colaboreazi cu alte categorii
de muncitori: tinichigii industriali, zidari, ipsosari, electricieni, muncitori finisori, instalatori
sanitari, termici, de ventilatie etc.

Pentru necesitati curente de lucru, muncitorii izolatori monteaza si demonteaza schele si esafodaje
cu Tnaltimi de maxim 4 m, care nu necesita autorizare speciala.

Pentru practicarea ocupatiei sunt necesare capacitati de rezistentd la efort, lucru in conditii de
indltime sau in spatii greu acesibile, de realizare a activitatilor in conditii procedurale stricte, cu
autonomie restransa.

Atitudinile principale cerute la locul de munca sunt: disciplina, seriozitatea, preocuparea
profesionald, responsabilitatea si atentia.
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Lista unitatilor de competenta

Titluri si categorii de unititi de competenta

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

Unitati de competenta cheie

Unitatea 1: Comunicare in limba oficiala

Unitatea 2: Comunicare in limbi straine

Unitatea 3: Competente de baza in matematica, stiinte si tehnologie
Unitatea 4: Competente informatice

Unitatea 5: Competenta de a invata

Unitatea 6: Competente sociale si civice

Unitatea 7: Competente antreprenoriale

Unitatea 8: Competenta de exprimare culturala

P WONNNNEFPEFPEFEPDN

Unitati de competenta generale

Unitatea 1: Organizarea locului de munca

Unitatea 2: Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si
securitatea Tn munca si in domeniul situatiilor de urgenta

Unitatea 3: Aplicarea normelor de protectie a mediului

Unitatea 4: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Unitatea 5: Intretinerea echipamentelor de lucru

Unitati de competenta specifice

Unitatea 1: Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii

Unitatea 2: Pregatirea suprafetelor suport in vederea izolarii termice
Unitatea 3: Realizarea izolatiilor termice la elementele de constructie si
instalatii

Unitatea 4: Executarea lucrarilor de protectie a izolatiilor termice
Unitatea 5: Pregatirea elementelor suport pentru izolarea hidrofuga
Unitatea 6: Realizarea izolatiilor hidrofuge

Unitatea 7: Realizarea lucrarilor de reabilitare a izolatiilor hidrofuge
Unitatea 8: Executarea lucrarilor de izolatii speciale

Unitatea 9: Realizarea structurii de sustinere a tratamentelor acustice
Unitatea 10: Executarea amenajarilor acustice

Unitatea 11: Realizarea sistemului de sustinere a izolatiei fonice
Unitatea 12: Izolarea fonica a elementelor de constructii si a instalatiilor
tehnologice

Unitatea 13: Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor
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Titlul calificirii profesionale: Izolator fonic

Descriere:

Calificarea ,,izolator fonic” nivel 2, este practicata de persoanele care lucreaza in domeniul
constructiilor pentru executarea lucrarilor de izolatii care urmaresc asigurarea protectiei incintelor
fatd de zgomotul exterior sau izolarea fonica a spatiilor in care se desfasoard activitati
producdtoare de zgomot pentru a se evita perturbarea mediului de munca si de viatd din vecinatati
sau care asigura sonorizarea performantd a unor incinte care necesita conditii de amplificare si de
directionare specificd a sunetului, eliminarea ecoului s§i imbunatatirea coeficientului de
inteligibilitate.

Izolatorul fonic lucreaza in echipa, pe baza unor proceduri stricte, sub coordonare directd, avand
un anumit grad de autonomie in activitate.

Motivatie: datorita cererii de lucrari de constructii civile si industriale, calificarea ,,izolator fonic”
este foarte solicitata pe piata muncii fiind necesard fortd de munca instruitd pentru desfagurarea
activitatilor cerute de angajatorii din sectorul de constructii.

Conditii de acces:
Pentru practicarea calificarii ,,izolator fonic”, orice persoana interesata trebuie sa fie sanatoasa din
punct de vedere fizic si psihic, apta pentru lucru la inaltime si rezistenta la efort fizic.

Nivelul de studii minim necesar

Calificarea poate fi practicatd in urma absolvirii unei scoli profesionale in constructii sau a
cursurilor liceale. De asemenea, poate fi practicata in urma absolvirii invatdmantului obligatoriu
si a unui program de calificare organizat in sistemul de formare profesionala a adultilor.
Competentele dobandite pe alte cai decat cele formale pot fi evaluate pe baza standardului
ocupational.

Rute de progres:

Tn urma unor cursuri de calificare, orice persoani specializatd in izolatii fonice poate accesa una
dintre calificarile inrudite: izolator hidrofug, izolator termic si izolator lucriri speciale. In urma
acumularii de experientd pe santier si prin continuarea studiilor, izolatorul fonic are posibilitatea
sa devind maistru sau inginer in constructii.

Cerinte legislative specifice:
Nu este cazul.
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Titlul calificarii profesionale: 1zolator fonic

Cod RNC:

Nivel: 2

Lista competentelor profesionale

Cod

Denumirea competentei profesionale

Nivel

Credite

C1. Comunicare in limba oficiala

C2. Comunicare in limbi straine

-

C3. Competente de baza in matematica, stiinte si
tehnologie

[

C4. Competente informatice

C5. Competenta de a Invita

C6. Competente sociale si civice

C7. Competente antreprenoriale

C8. Competenta de exprimare culturald

G1. Organizarea locului de munca

G2. Aplicarea prevederilor legale referitoare la
sdnatatea si securitatea in munca si in domeniul
situatiilor de urgenta

NINRFRIWNN|F-

G3. Aplicarea normelor de protectie a mediului

G4. Asigurarea calitatii lucrarilor executate

G5. Intretinerea echipamentelor de lucru

S1. Asigurarea materialelor pentru lucrarile de
izolatii

NININ|IN

S9. Realizarea structurii de sustinere a amenajarilor
acustice

S10. Executarea amenajarilor acustice

S11. Realizarea sistemului de sustinere a izolatiei
fonice

S12. Izolarea fonica a elementelor de constructii si
a instalatiilor tehnologice

S13. Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor
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Competenta profesionalia: Organizarea locului de munca

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica particularitdtile frontului de lucru cu
atentie, pe baza indicatiilor oferite de persoanele
abilitate, Tn functie de tipul lucrarii de executat si
etapa de lucru, avand in vedere toate aspectele
relevante pentru desfasurarea activitatilor.

2. Respectd organizarea de santier cu strictete,
dovedind disciplind si responsabilitate, conform
cerintelor specifice santierului si regulamentului
de ordine interioara al companiei, avand in vedere
tipul lucrarilor de executat si caracteristicile
acestora.

3. Preia cu atentie mijloacele de muncad pentru
activitatea curentd conform procedurilor interne
ale companiei, avand in vedere specificul tuturor
activitatilor care urmeaza sa fie desfasurate.

4. Organizeaza spatiul propriu de lucru cu grija si
preocupare, in functie de amplasarea acestuia,
urmarind dispunerea ordonatd a mijloacelor de
munca din inventarul propriu, pastrand libere toate
caile de acces, avand in vedere necesitatile de
desfasurare ale celorlalti membri ai echiper si
asigurand toate conditiille necesare pentru
desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor.

tipuri de lucrari si modul de organizare a
spatiului propriu de lucru in functie de
activitatile specifice acestora,

particularitdti generale ale unui front de
lucru;

modul in care se realizeaza organizarea de
santier si cerinte specifice de respectat;
prevederi ale Regulamentului de ordine
interioara cu privire la desfasurarea
activitatii pe santierul de constructii;

norme de securitate in munca si de PSI,
tipuri de mijloace de munca din inventarul
propriu al muncitorului izolator;

cerinte privind organizarea spatiului propriu
de lucru al muncitorului izolator;

conditii necesare pentru desfasurarea in flux
tehnologic a activitatilor;

variante de amplasare a spatiilor de lucru si
cerintele de organizare specifice;

categorii de muncitori cu care poate lucra in
echipa izolatorul termic.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Aplicarea prevederilor legale referitoare la sdnatatea si securitatea in

munca si n domeniul situatiilor de urgenta
Cod:

Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de sanatate si securitate in munca pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor
specifice, in corelatie cu specificul lucrdrilor de
executat si particularitatile locului de munca, avand
in  vedere toate aspectele relevante pentru
desfasurarea activitatilor si urmarind semnificatia
mijloacelor de semnalizare si avertizare utilizate n
sectorul de activitate.

2. Utilizeazd corect echipamentul individual de
lucru si protectie, in scopul pentru care a fost
primit, in corelatie cu specificul locului de munca si
riscurile  potentiale, = conform  prevederilor
producatorului si procedurii specifice de la locul de
munca.

3. Aplica in mod disciplinat si responsabil
prevederile legale referitoare la sanatatea si
securitatea 1n muncd, permanent, pe intreaga
derulare a activitatilor, conform procedurilor
specifice pe lucrarea de executat, pentru asigurarea
securitatii personale si a celorlalti participanti la
procesul de munca.

4. Respectd cu responsabilitate prevederile legale
referitoare la situatiile de urgentd conform
cerintelor formulate in instructaje, in corelatie cu
specificul locurilor in care se desfasoara activitatile
si conform procedurilor interne specifice.

5. Intervine 1n caz de accident cu luciditate si
stapanire de sine, conform responsabilititilor
precizate 1n planul de actiune in situatii de urgenta,
prin modalitati adecvate situatiei concrete si tipului
de accident produs, conform procedurilor interne
ale companiei, evitind agravarea situatiei deja
create si accidentarea altor persoane si acordand
sprijin personalului abilitat, in functie de solicitari.

norme generale si specifice de sanatate si
securitate Tn munca;

tipuri de lucrari, contexte de realizare si
riscuri potentiale;

tipuri de instructaje pe probleme de sdnatate
si securitate in munca,

particularitati ale locului de munca cu
importantd din punct de vedere al sanatatii si
securitatii in munca,

mijloace de semnalizare si avertizare utilizate
pe santierele de constructii;

tipuri de echipamente individuale de lucru si
de protectie si cerinte generale de utilizare;
prevederi legale privind actiunea in situatii de
urgenta,

tipuri de situatii de urgenta,

tipuri de servicii specializate §i persoane
abilitate pentru interventia in situatii de
urgenta si accidente de munca;

modalitati de interventie in situatii de
urgenta,

tipuri de accidente si modalitati de
interventie;

persoane abilitate sa intervina in caz de
accident.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Testscris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Aplicarea normelor de protectie a mediului

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de protectie a mediului pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor, in
corelatie cu specificul sectorului de activitate,
avand in vedere particularitatile locului de munca
si ale zonei geografice.

2. Actioneaza permanent, cu atentie si preocupare,
pentru prevenirea incidentelor/ accidentelor de
mediu, conform  procedurilor interne ale
companiei, in functie de particularitatile locului de
munca.

3. Gestioneazd cu responsabilitate, permanent,
deseurile rezultate din activitate conform
cerintelor cuprinse Tn procedurile de mediu ale
companiei, utilizand echipamente special destinate
si evitand poluarea mediului ambiant.

norme generale de protectie a mediului;
tipuri de activitati specifice ocupatiei cu
impact asupra mediului Inconjurator;
tipuri de incidente si accidente de mediu si
tipuri de deseuri rezultate din activitate si
modul de gestionare a acestora;
procedurile interne ale companiei privind
protectia mediului.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale

Pag. 9 din 102




Competenta profesionala: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste tehnologiile de lucru cu
constiinciozitate $i  perseverentd, pe baza
indicatiilor din fisele tehnologice specifice
lucrarilor, pe faze de derulare a activitatii la locul
de muncd, in functie de tipul activitatii
desfasurate.

2. Aplica procedurile tehnice de executie cu
strictete, in functie de specificul activitatii si tipul
lucrarii de executat, pe intreaga derulare a
activitatilor, conform tehnologiilor specifice, 1n
functie de fiecare material pus 1n operd si
caracteristicile lucrarii.

3. Verifica lucrarile executate din punct de vedere
calitativ cu exigenta, atentie si responsabilitate, pe
faze de lucru, conform tehnologiei de executie,
prin  compararea caracteristicilor tehnice ale
lucrarilor realizate cu indicatiile din proiectul de
executie, prin metode adecvate in functie de tipul
lucrarii  executate si  caracteristicile tehnice
urmdrite, utilizand corect dispozitivele de
masurare i control specifice.

4. Remediaza deficientele constatate ori de cate ori
este nevoie pe parcursul derularii lucrarilor, prin
metode adecvate, in functie de tipul acestora.

tehnologii specifice de lucru;

tipuri de lucrari specifice ocupatiei si
activitati presupuse de acestea;

proceduri tehnice de lucru;

tipuri de materiale utilizate Tn pentru
lucrarile de izolatii;

caracteristicile tehnice ale lucrarilor de
izolatii termice, hidrofuge, fonice ti speciale;
metode de verificare a calitatii executiei,
dispozitive de masurare si control si modul
de utilizare al acestora;

tipuri de deficiente Intdlnite in lucrarile de
izolatii,

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionali: Intretinerea echipamentelor de lucru

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica permanent, cu atentie, conform
procedurilor companiei, starea echipamentelor de
lucru avand in vedere cerintele de utilizare ale
acestora, pentru mentinerea sigurantei In
intrebuintare pe parcursul executdrii lucrarilor.

2. Aplica procedurile de intretinere a
echipamentelor de lucru cu responsabilitate si
atentie, in functie de tipul acestora, in conditii de
sigurantd, 1n locuri special amenajate, conform
prescriptiilor tehnice specifice si indicatiilor
producatorilor, pentru mentinerea duratei normale
de lucru.

3. Informeaza in mod clar, corect si la obiect
personalul abilitat asupra deteriorarii/defectarii
echipamentelor de lucru, conform procedurilor
interne ale companiei si atributiilor de la locul de
muncd, pentru asigurarea continuitatii procesului
de munca, informarea fiind facuta cu
promptitudine si responsabilitate.

tipuri de echipamente de lucru si cerinte
privind utilizarea acestora;

proceduri de intretinere a echipamentelor de
lucru;

conditii pentru aplicarea procedurilor de
intretinere a echipamentelor;

scopul intretinerii echipamentelor de lucru si
consecinte ale utilizarii unor echipamente
neconforme;

persoane abilitate sa preia informatiile
privind deteriorarea/defectarea
echipamentelor de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Solicita aprovizionarea cu materiale cu
operativitate si preocupare, in functie de graficul de
executie si specificul lucrarii de realizat si volumul
acesteia, avand in vedere toatd gama de materiale si
consumabile necesare activitatii.

2. Asigura transportul si manipularea materialelor
pentru necesitati curente de lucru in incinta
punctului de lucru, cu grija si responsabilitate, prin
metoda adecvata in functie de caracteristici,
evitandu-se deteriorarea acestora si

utilizdnd echipamente de lucru specifice.

3. Depoziteaza cu atentie materialele pentru
realizarea izolatiilor, temporar, pana la punerea in
opera, in spatii protejate impotriva factorilor
agresivi, pe categorii distincte, pentru usurinta
identificarii si in conformitate cu modalitatea
indicatd de producator in corelatie cu tipul
materialului si forma de ambalare.

tipuri de lucrari de izolatii;

tipuri de materiale si consumabile necesare
pentru realizarea lucrarilor de izolatii,
fluxurile tehnologice specifice lucrarilor de
izolatii,

forme de ambalare a materialelor, conditii si
modalitati specifice de depozitare;

tehnici de manipulare si transport, instructiuni
de manipulare a sarcinilor;

modalitati de asezare a materialelor;
proceduri de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare:

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Realizarea structurii de sustinere a amenajarilor acustice

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica atent si cu rigurozitate caracteristicile
suprafetelor de sustinere prin vizualizare directa,
tinand cont de existenta traseelor tehnologice, in
functie de tipul incintelor, avand in vedere toate
aspectele utile pentru realizarea amenajarilor
acustice.

2. Pregateste suprafetele de sustinere corect, cu
constiinciozitate, prin metode adecvate in functie
de tipul acestora, conform indicatiilor
producdtorilor de materiale pentru amenajari
acustice si prevederilor din proiectul de executie.
3. Executd in mod responsabil structura de
sustinere a amenajarilor acustice, din materiale
adecvate in concordantd cu natura suprafetei
suport si tipul amenajdrii acustice, conform
indicatiilor din proiectul de executie, utilizdnd
echipamente si accesorii specifice.

tipuri de suprafete pentru care se executa
amenajari acustice si incintele in care
acestea sunt amplasate;

caracteristicile suprafetelor cu importanta
pentru amenajarile acustice;

tipuri de materiale utilizate pentru amenajari
acustice;

scopul amenajarilor acustice;

metode de pregdtire a suprafetelor in
vederea amenajarilor acustice;

proceduri de executie a structurilor de
sustinere pentru amenajari acustice;
materiale utilizate pentru structurile de
sustinere ale amenajarilor acustice;
echipamente si accesorii specifice de lucru,
instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Executarea amenajarilor acustice

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identificd in mod atent si cu seriozitate cerintele
de aplicare ale materialelor, pe baza documentatiei
tehnice de executie, In corelatie cu tipul
materialelor prevazute pentru realizarea amenajarii
acustice, avand in vedere toate aspectele
importante pentru realizarea lucrarii.

2. Aplica materialele pentru amenajarea acustica
cu rabdare, in mod corect, in concordanta cu
sistemul de sustinere prevazut, avand in vedere
specificul incintei, respectand instructiunile
producatorului, conform procedurilor specifice de
montaj indicate in documentatia tehnica si
asigurand etangeitatea sistemului construit.

3. Asigura cerintele estetice ale suprafetelor
amenajate cu grija, atentie si preocupare, tindnd
seama de tipul materialului prevazut pentru
realizarea amenajarii acustice, utilizand
materialele specificate in documentatia tehnica si
folosind sistemul optim compatibil cu
decoratiunile ambientale.

tipuri de materiale utilizate pentru amenajari
acustice si caracteristicile generale ale
acestora;

tipuri de incinte pentru care se realizeaza
amenajari acustice;

proceduri de realizare a amenajarilor
acustice;

tipuri de sisteme de sustinere a amenajarilor
acustice;

tipuri de materiale utilizate pentru etangare
si modalitatea de aplicare a acestora;

cerinte privind asigurarea aspectului final al
lucrarilor;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Realizarea sistemului de sustinere a izolatiei fonice

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica atent §i cu seriozitate particularitatile
sistemului de sustinere conform proiectului de
executie, avand in vedere specificul incintei, §i
toate detaliile utile pentru confectionarea acestuia.
2. Executd scheletul de sustinere cu
responsabilitate,  conform  indicatiilor  din
documentatia tehnicd si procedurilor specifice, In
functie de tipul materialelor utilizate pentru
izolarea fonica a incintelor, asigurand posibilitatea
de acces la instalatiile de pe suprafata suport si
intrebuintdnd echipamente de lucru adecvate.

3. Fixeaza scheletul de sustinere pe suport prin
metode specifice in functie de dispunerea
suprafetelor suport, in corelatie cu natura
suprafetei suport, conform procedurilor indicate n
documentatia tehnicd, avand in vedere tipul
suportului si utilizdnd accesorii specifice.

tipuri de sisteme de sustinere a izolatiilor
fonice;

tipuri de incinte in care se realizeaza izolatii
fonice si scopul lucrarilor de izolare fonica,
tipuri de materiale pentru izolatii fonice;
echipamente si accesorii pentru realizarea si
fixarea sistemelor de sustinere a izolatiilor
fonice;

metode de fixare a scheletului de sustinere
pentru izolatiile fonice;

tipuri de suprafete suport pentru izolatiile
fonice;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Izolarea fonicad a elementelor de constructie si a instalatiilor

tehnologice

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verificd in mod responsabil si cu
constiinciozitate starea fizicd a suportului, n
functie de tipul acestuia si lucrarile premergatoare
efectuate dupa caz, conform procedurilor
specifice, urmarind toate aspectele relevante
pentru aplicarea izolatiei fonice.

2. Pregateste suprafetele pentru izolare cu atentie,
prin metode specifice in corelatie cu starea
acestora si scopul propus, avand 1n vedere tipul
zgomotelor Tmpotriva cdrora se realizeaza izolarea
si locul in care urmeaza sa se aplice izolatia
fonica, pregitirca  realizdndu-se  conform
instructiunilor de lucru specifice.

3. Aplica izolatia fonica cu grija si rdbdare,
conform procedurilor specifice in functie de
structura acesteia si tipul suportului, utilizand
materialele adecvate in corelatie cu locul 1n care se
monteaza., respectdnd cu strictete indicatiile
producdtorilor si precizarile din proiectul de
executie, avand in vedere toate conductele si
instalatiile din incinta obiectivului, aplicarea
realizandu-se in functie de cerintele beneficiarului,
potrivit tipului constructiei si destinatia spatiilor.
4. Asigurd etanseitatea izolatiei fonice cu
constiinciozitate si responsabilitate, avand 1In
vedere toate  zonele speciale, prin metode
adecvate utilizand materialele necesare in functie
de situatia concretd, urmadrind indeplinirea
cerintelor de calitate ale suprafetelor vizibile.

tipuri de materiale utilizate pentru izolatii
fonice;

tipuri de sisteme de sustinere a izolatiilor
fonice;

tipuri de incinte in care se realizeaza izolatii
fonice si scopul lucrarilor de izolare fonica,;
tipuri de instalatii care necesita izolare
fonica;

cerinte si modalitati de pregatire a
suporturilor pentru aplicarea izolatiei fonice;
proceduri de aplicare a izolatiei fonice pe
plansee si pereti;

cerinte privind etangeitatea izolatiei fonice;
instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste locul de montaj prin metode adecvate
in functie de particularititile acestuia, conform
procedurilor specifice avandu-se 1in vedere
asigurarea tuturor conditiilor necesare pentru
asamblarea schelelor.

2. Asambleazd schele si esafodaje Th maniera
adecvata, in functie de lungimea frontului de
lucru, respectind cu strictete succesiunea
operatiilor specifice pentru asigurarea
caracteristicilor tehnice ale structurii si siguranta
in exploatare, pozitionand corect toate elementele
constitutive conform schitei de montaj, utilizdnd
materialele si accesoriile necesare.

3. Instaleazad mijloace de acces si sigurantd in
locurile prevazute in schita de montaj, asigurand
prinderea ferma a acestora prin intermediul
elementelor de fixare specifice.

4. Ancoreaza schelele si esafodajele prin metode
specifice, in functie de caracteristicile suprafetei
de acoperire, respectand locurile de prindere
indicate in documentatia tehnica a tipului respectiv
de schela.

5. Demonteaza schele si esafodaje cu atentie ,
discerndmant si responsabilitate de sus iIn jos,
respectdnd cu strictete sensul de lucru necesar
pentru evitarea prabusirii  structurii, prin
indepartarea treptata a tuturor elementelor
constitutive in corelatie cu ordinea logicd a
amplasdrii acestora si avind 1n vedere toate
cerintele tehnice si de securitate individuala si
colectiva de la locul de munca.

tipuri de schele si esafodaje simple;
cerinte privind pregétirea locului de montare
a schelelor si esafodajelor;

proceduri de montare si demontare a
schelelor si esafodajelor;

elemente constitutive ale schelelor si
esafodajelor;

tipuri de mijloace de acces si siguranta
pentru schele si esafodaje;

metode de ancorare a schelelor si
esafodajelor;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Titlul calificarii profesionale: Izolator hidrofug

Descriere:

Calificarea ,,izolator hidrofug” nivel 2, este practicata de persoanele care lucreaza in domeniul
constructiilor pentru executarea lucrarilor de izolatii care urmaresc asigurarea etanseitatii la apa a
elementelor de constructii.

Izolatorul hidrofug lucreaza in echipa, pe baza unor proceduri stricte, sub coordonare directa,
avand un anumit grad de autonomie in activitate.

Motivatie: datorita cererii de lucrari de constructii civile si industriale, calificarea ,,izolator
hidrofug” este foarte solicitata pe piata muncii fiind necesara fortd de munca instruitd pentru
desfasurarea activitatilor cerute de angajatorii din sectorul de constructii.

Conditii de acces:

Pentru practicarea calificarii ,,izolator hidrofug”, orice persoana interesata trebuie sa fie sanatoasa
din punct de vedere fizic si psihic, apta pentru lucru la indltime si rezistentd la efort fizic in
conditii meteorologice variate, In orice anotimp.

Nivelul de studii minim necesar

Calificarea poate fi practicatd in urma absolvirii unei scoli profesionale in constructii sau a
cursurilor liceale. De asemenea, poate fi practicatd in urma absolvirii Tnvatdmantului obligatoriu
si a unui program de calificare organizat in sistemul de formare profesionala a
adultilor.Competentele dobandite pe alte cdi decat cele formale pot fi evaluate pe baza
standardului ocupational.

Rute de progres:

Tn urma unor cursuri de calificare, orice persoani specializati in izolatii hidrofuge poate accesa
una dintre calificarile inrudite: izolator fonic, izolator termic si izolator lucriri speciale. In urma
acumuldrii de experientd pe santier si prin continuarea studiilor, izolatorul hidrofug are
posibilitatea sd devind maistru sau inginer in constructii.

Cerinte legislative specifice:
Nu este cazul.
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Titlul calificarii profesionale: Izolator hidrofug

Cod RNC:

Nivel: 2

Lista competentelor profesionale

Cod

Denumirea competentei profesionale

Nivel

Credite

C1. Comunicare in limba oficiala

C2. Comunicare in limbi straine

-

C3. Competente de baza in matematica, stiinte si
tehnologie

[

C4. Competente informatice

C5. Competenta de a Invita

C6. Competente sociale si civice

C7. Competente antreprenoriale

C8. Competenta de exprimare culturald

G1. Organizarea locului de munca

G2. Aplicarea prevederilor legale referitoare la
sdnatatea si securitatea in munca si in domeniul
situatiilor de urgenta

NINRFRIWNN|F-

G3. Aplicarea normelor de protectie a mediului

G4. Asigurarea calitatii lucrarilor executate

G5. Intretinerea echipamentelor de lucru

S1. Asigurarea materialelor pentru lucrarile de
izolatii

NININ|IN

S2. Pregatirea elementelor suport pentru izolarea
hidrofuga

S6. Realizarea izolatiilor hidrofuge

S7. Executarea lucrarilor de reabilitare a izolatiilor
hidrofuge

S13. Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor
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Cod:

Competenta profesionala: Organizarea locului de munca

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica particularitdtile frontului de lucru cu
atentie, pe baza indicatiilor oferite de persoanele
abilitate, in functie de tipul lucrarii de executat si
etapa de lucru, avand n vedere toate aspectele
relevante pentru desfasurarea activitatilor.

2. Respectd organizarea de santier cu strictete,
dovedind disciplind si responsabilitate, conform
cerintelor specifice santierului si regulamentului
de ordine interioara al companiei, avand in vedere
tipul lucrarilor de executat si caracteristicile
acestora.

3. Preia cu atentie mijloacele de munca pentru
activitatea curentd conform procedurilor interne
ale companiei, avand in vedere specificul tuturor
activitatilor care urmeaza sa fie desfasurate.

4. Organizeaza spatiul propriu de lucru cu grija si
preocupare, in functie de amplasarea acestuia,
urmarind dispunerea ordonata a mijloacelor de
muncd din inventarul propriu, pastrand libere toate
caile de acces, avand in vedere necesitatile de
desfasurare ale celorlalti membri ai echipei si
asigurand toate conditiile necesare pentru
desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor.

tipuri de lucrari si modul de organizare a
spatiului propriu de lucru in functie de
activitatile specifice acestora,

particularitati generale ale unui front de
lucru;

modul in care se realizeaza organizarea de
santier si cerinte specifice de respectat;
prevederi ale Regulamentului de ordine
interioara cu privire la desfasurarea
activitatii pe santierul de constructii;

norme de securitate in munca si de PSI;
tipuri de mijloace de munca din inventarul
propriu al muncitorului izolator;

cerinte privind organizarea spatiului propriu
de lucru al muncitorului izolator;

conditii necesare pentru desfagurarea in flux
tehnologic a activitatilor;

variante de amplasare a spatiilor de lucru si
cerintele de organizare specifice;

categorii de muncitori cu care poate lucra in
echipa izolatorul termic.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Aplicarea prevederilor legale referitoare la sdnatatea si securitatea in

munca si n domeniul situatiilor de urgenta
Cod:

Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de sanatate si securitate in munca pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor
specifice, in corelatie cu specificul lucrdrilor de
executat si particularitatile locului de munca, avand
in  vedere toate aspectele relevante pentru
desfasurarea activitatilor si urmarind semnificatia
mijloacelor de semnalizare si avertizare utilizate n
sectorul de activitate.

2. Utilizeazd corect echipamentul individual de
lucru si protectie, In scopul pentru care a fost
primit, in corelatie cu specificul locului de munca si
riscurile  potentiale,  conform  pervederilor
producatorului si procedurii specifice de la locul de
munca.

3. Aplica in mod disciplinat si responsabil
prevederile legale referitoare la sanatatea si
securitatea in muncd, permanent, pe intreaga
derulare a activitatilor, conform procedurilor
specifice pe lucrarea de executat, pentru asigurarea
securitatii personale si a celorlalti participanti la
procesul de munca.

4. Respectd cu responsabilitate prevederile legale
referitoare la situatiile de urgentd conform
cerintelor formulate 1n instructaje, in corelatie cu
specificul locurilor in care se desfasoara activitatile
si conform procedurilor interne specifice.

5. Intervine in caz de accident cu luciditate si
stapanire de sine, conform responsabilitatilor
precizate 1n planul de actiune in situatii de urgenta,
prin modalitati adecvate situatiei concrete si tipului
de accident produs, conform procedurilor interne
ale companiei, evitdnd agravarea situatiei deja
create si accidentarea altor persoane si acordand
sprijin personalului abilitat, in functie de solicitari.

norme generale si specifice de sanatate si
securitate Tn munca;

tipuri de lucrari, contexte de realizare si
riscuri potentiale;

tipuri de instructaje pe probleme de sdnatate
si securitate in munca,

particularitati ale locului de munca cu
importantd din punct de vedere al sanatatii si
securitatii in munca,

mijloace de semnalizare si avertizare utilizate
pe santierele de constructii;

tipuri de echipamente individuale de lucru si
de protectie si cerinte generale de utilizare;
prevederi legale privind actiunea in situatii de
urgenta,

tipuri de situatii de urgenta,

tipuri de servicii specializate §i persoane
abilitate pentru interventia In situatii de
urgenta si accidente de munca;

modalitati de interventie in situatii de
urgenta,

tipuri de accidente si modalitati de
interventie;

persoane abilitate sa intervina in caz de
accident.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Testscris
e Intrebari orale
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Competenta profesionali: Aplicarea normelor de protectie a mediului

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de protectic a mediului pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor, in
corelatie cu specificul sectorului de activitate,
avand in vedere particularitatile locului de munca
si ale zonei geografice.

2. Actioneaza permanent, cu atentie si preocupare,
pentru prevenirea incidentelor/ accidentelor de
mediu, conform  procedurilor interne ale
companiei, in functie de particularitatile locului de
munca.

3. Gestioneazd cu responsabilitate, permanent,
deseurile rezultate din activitate conform
cerintelor cuprinse in procedurile de mediu ale
companiei, utilizand echipamente special destinate
si evitand poluarea mediului ambiant.

norme generale de protectie a mediului;
tipuri de activitati specifice ocupatiei cu
impact asupra mediului Inconjurator;
tipuri de incidente si accidente de mediu si
tipuri de deseuri rezultate din activitate si
modul de gestionare a acestora;
procedurile interne ale companiei privind
protectia mediului.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Cod:
Nivel: 2
Credite:

Deprinderi Cunostinte
1. Isi insuseste tehnologiile de lucru cu |- tehnologii specifice de lucru;
constiinciozitate si  perseverentd, pe baza |- tipuri de lucrari specifice ocupatiei si
indicatiilor din fisele tehnologice specifice activitati presupuse de acestea;

lucrarilor, pe faze de derulare a activitatii la locul
de muncd, in functie de tipul activitatii
desfasurate.

2. Aplica procedurile tehnice de executie cu
strictete, in functie de specificul activitatii si tipul
lucrarii de executat, pe intreaga derulare a
activitatilor, conform tehnologiilor specifice, in
functie de fiecare material pus 1n operd si
caracteristicile lucrarii.

3. Verifica lucrarile executate din punct de vedere
calitativ cu exigentd, atentie si responsabilitate, pe
faze de lucru, conform tehnologiei de executie,
prin compararea caracteristicilor tehnice ale
lucrarilor realizate cu indicatiile din proiectul de
executie, prin metode adecvate in functie de tipul
lucrarii executate si caracteristicile tehnice
urmdrite, utilizand corect dispozitivele de
masurare si control specifice.

4. Remediaza deficientele constatate ori de cate ori
este nevoie pe parcursul derularii lucrarilor, prin
metode adecvate, in functie de tipul acestora.

proceduri tehnice de lucru;

tipuri de materiale utilizate Tn pentru
lucrarile de izolatii;

caracteristicile tehnice ale lucrarilor de
izolatii termice, hidrofuge, fonice ti speciale;
metode de verificare a calitatii executiei,
dispozitive de masurare si control si modul
de utilizare al acestora;

tipuri de deficiente Intdlnite in lucrarile de
izolatii,

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de cdtre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionali: Intretinerea echipamentelor de lucru

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica permanent, cu atentie, conform
procedurilor companiei, starea echipamentelor de
lucru avand in vedere cerintele de utilizare ale
acestora, pentru mentinerea sigurantei In
intrebuintare pe parcursul executdrii lucrarilor.

2. Aplica procedurile de intretinere a
echipamentelor de lucru cu responsabilitate si
atentie, in functie de tipul acestora, in conditii de
siguranta, in locuri special amenajate, conform
prescriptiilor tehnice specifice si indicatiilor
producatorilor, pentru mentinerea duratei normale
de lucru.

3. Informeaza in mod clar, corect si la obiect
personalul abilitat asupra deteriorarii/defectarii
echipamentelor de lucru, conform procedurilor
interne ale companiei si atributiilor de la locul de
muncd, pentru asigurarea continuitatii procesului
de munca, informarea fiind facuta cu
promptitudine §i responsabilitate.

tipuri de echipamente de lucru si cerinte
privind utilizarea acestora;

proceduri de intretinere a echipamentelor de
lucru;

conditii pentru aplicarea procedurilor de
intretinere a echipamentelor;

scopul intretinerii echipamentelor de lucru si
consecinte ale utilizarii unor echipamente
neconforme;

persoane abilitate sa preia informatiile
privind deteriorarea/defectarea
echipamentelor de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionalia: Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Solicitd aprovizionarea cu materiale cu
operativitate §i preocupare, in functie de graficul
de executie si specificul lucrarii de realizat si
volumul acesteia, avand in vedere toata gama de
materiale §i consumabile necesare activitatii.

2. Asigura transportul si manipularea materialelor
pentru necesitdti curente de lucru in incinta
punctului de lucru, cu grija si responsabilitate, prin
metoda adecvatda in functie de caracteristici,
evitandu-se deteriorarea acestora si utilizand
echipamente de lucru specifice.

3. Depoziteazd cu atentie materialele pentru
realizarea izolatiilor, temporar, pana la punerea in
opera, in spatii protejate impotriva factorilor
agresivi, pe categorii distincte, pentru usurinta
identificarii si in conformitate cu modalitatea
indicatd de producator in corelatie cu tipul
materialului si forma de ambalare.

tipuri de lucrari de izolatii;

tipuri de materiale si consumabile necesare
pentru realizarea lucrarilor de izolatii;
fluxurile tehnologice specifice lucrarilor de
izolatii,

forme de ambalare a materialelor, conditii si
modalitati specifice de depozitare;

tehnici de manipulare si transport, instructiuni
de manipulare a sarcinilor;

modalitati de asezare a materialelor;
proceduri de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Pregitirea elementelor suport pentru izolarea hidrofuga

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica starea fizica a elementului suport cu
responsabilitate i constiinciozitate,  prin
vizualizare directd, pe Intreaga suprafatd de
acoperit, avand in vedere toate criteriile de
integritate relevante pentru aplicarea
hidroizolatiei, consemnand toate deficientele de
etansare termicd existente si urmarind cu atentie
zonele cu detalii specifice.

2. Remediaza deficientele accidentale prin metode
adecvate, in functie de tipul acestora, cu atentie si
acuratete, in functie de materialul elementului
suport, utilizdnd sculele si dispozitivele necesare
in corelatie cu operatiile de efectuat si colaborand
cu persoanele abilitate.

3. Curata suprafata elementului suport in functie
de natura acesteia, cu grija si seriozitate, prin
metode adecvate in functie de tipul elementului
suport,

utilizand echipamente si materiale specifice.

4. Protejeaza elementul suport dupd caz, in functie
de tipul si amplasarea acestuia, cu atentie $i
preocupare, impotriva factorilor agresivi, avand in
vedere conditille de mediu, utilizand materiale
adecvate si In functie de marimea suprafetei de
acoperit.

tipuri de elemente de constructie pe care se
pot aplica izolatii hidrofuge;

conditii de calitate pentru suprafetele
elementelor suport in vederea aplicarii
hidroizolatiei;

Zone speciale si sisteme fixate pe suprafetele
suport si implicatii In privinta aplicarii
izolatiilor hidrofuge;

tipuri de deficiente ale suprafetelor suport si
metode de remediere ale acestora;

scule, dispozitive, echipamente $i materiale
pentru curatarea suprafetelor de izolat si
remedierea neconformitétilor acestora,
tipuri de factori agresivi si medii 1n care se
recurge la protejarea suprafetelor
elementelor suport;

instructiuni de lucru pentru izolatii
hidrofuge;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de cdtre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Realizarea izolatiilor hidrofuge

Cod:
Nivel: 2
Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste materialele pentru realizarea
hidroizolatiei cu atentie §i seriozitate, prin operatii
specifice in functie de cerintele de utilizare, de
structurile hidroizolante si numarul de straturi de
aplicat, avand n vedere particularitatile suprafetei
de acoperit, respectand ordinea tehnologica a
procesului de lucru, precum si toate cerintele
prevazute in proiectele tehnice si normativele in
vigoare.

2. Aplica straturile hidroizolatiei cu grija si
meticulozitate, conform indicatiilor din proiectul
de executie, prin tehnologia adecvata in functie de
tipul constructiei si al elementelor de izolat,
avandu-se in vedere detaliile specifice ale
suprafetelor, prin metode adecvate in functie de
tipul suportului, respectand prevederile specifice
fiecarui material in parte si utilizdnd materialele,
echipamentele si accesoriile necesare.

3. Monteaza accesoriile pentru hidroizolatie in
mod corect, dupa caz, avand in vedere necesitatile
specifice de intrebuintare, in conformitate cu tipul
si rolul functional al acestora, respectand
indicatiile din proiectul de executie.

4. Ancoreaza hidroizolatia in functie de necesitati,
cu atentie si fermitate, avand in vedere specificul
suprafetelor pe care este aplicatd, respectand
numarul minim de ancoraje specificat in normativ,
utilizdnd piese speciale conform tehnologiei de
prindere si asigurand refacerea strapungerilor cu
materiale specifice etansarilor.

5. Protejeazd izolatia hidrofugd cu atentie, dupa
caz, prin metode adecvate, conform indicatiilor
din documentatia tehnicd, in functie de destinatia
acesteia, si de tipul elementului suport izolat,
utilizdnd materiale si  echipamente de lucru
specifice in functie de tipul protectiei aplicate.

tipuri de elemente de constructie pe care se
pot aplica izolatii hidrofuge;

tipuri de zone speciale si sisteme fixate pe
suprafetele suport §i implicatii in privinta
aplicarii izolatiilor hidrofuge;

tipuri de materiale utilizate pentru realizarea
izolatiilor hidrofuge;

structura hidroizolatiilor si rolul fiecarui
strat izolant;

particularitatile suprafetelor suport cu
implicatii asupra aplicarii hidroizolatiei;
tehnologii de realizare a hidroizolatiilor;
tipuri de accesorii care se monteaza pentru
hidroizolatii si rolul functional al acestora;
scule, echipamente si materiale pentru
realizarea hidroizolatiilor;

cerinte privind ancorarea hidroizolatiei si
tehnologii de prindere;

instructiuni de lucru pentru lucrari de izolatii
hidrofuge;

instructiuni privind executarea probei cu apa
la terminarea lucrarilor;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionalia: Executarea lucrarilor de reabilitare a izolatiilor hidrofuge

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste suprafata in vederea examinarii, cu
responsabilitate, prin medode adecvate, conform
instructiunilor de lucru, avand in vedere asigurarea
conditiilor de inlaturare a deficientelor existente.

2. Verifica starea izolatiei hidrofuge, cu rabdare si
atentie, impreuna cu persoanele abilitate, folosind
metodele de investigare necesare, in functie de
situatia concretd, avand in vedere aspectele
importante pentru efectuarea reabilitarii i
identificand defectele existente pe Tintreaga
suprafata de interes.

3. Indepirteazi cu atentie materialul degradat, n
toate zonele afectate, pana la depistarea unui strat
suport stabil, urmarind traseul infiltratiilor pe
intreaga lui intindere, degajand amplasamentul in
vederea asigurdrii frontului de lucru necesar.

4. Identifica detaliile procedeului de reabilitare cu
responsabilitate, pe baza documentatiei tehnice de
executie, in corelatie cu particularitatile
elementului de constructie si tipul materialelor de
aplicat pentru realizarea hidroizolatiei.

5. Repard izolatia hidrofugd cu atentie si
profesionalism, respectind indicatiile primite din
partea persoanelor abilitate, asigurand refacerea
detalillor si a =zonelor afectate, conform
prevederilor cuprinse in proiectul de reparatii,
utilizdnd materiale compatibile cu cele existente,
respectand cu strictete etapele procesului
tehnologic, instructiunile de lucru §i procedurile
de executie.

metode de investigare a starii izolatiilor
hidrofuge;

tipuri de defecte ale izolatiilor hidrofuge si
modalitati de identificare;

cerinte privind indepartarea materialului
hidroizolant degradat;

procedee de reabilitare a izolatiilor
hidrofuge;

tipuri de elemente de constructie pe care se
aplica si se reabiliteaza izolatii hidrofuge;
tipuri de materiale folosite pentru
hidroizolatii si modalitatea de aplicare in
cadrul lucrarilor de reparatii;

tehnologii specifice lucrarilor de
hidroizolatii;

instructiuni de lucru pentru lucrari de izolatii
hidrofuge;

instructiuni privind executarea probei cu apa
la terminarea lucrarilor;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste locul de montaj prin metode adecvate
in functie de particularititile acestuia, conform
procedurilor specifice avandu-se 1in vedere
asigurarea tuturor conditiilor necesare pentru
asamblarea schelelor.

2. Asambleaza schele si esafodaje Tn maniera
adecvata, in functie de lungimea frontului de
lucru, respectdnd cu strictete succesiunea
operatiilor specifice pentru asigurarea
caracteristicilor tehnice ale structurii si siguranta
in exploatare, pozitionand corect toate elementele
constitutive conform schitei de montaj, utilizidnd
materialele si accesoriile necesare.

3. Instaleazad mijloace de acces si sigurantd in
locurile prevazute in schita de montaj, asigurand
prinderea ferma a acestora prin intermediul
elementelor de fixare specifice.

4 .Ancoreaza schelele si esafodajele prin metode
specifice, in functie de caracteristicile suprafetei
de acoperire, respectand locurile de prindere
indicate in documentatia tehnica a tipului respectiv
de schela.

5. Demonteaza schele si esafodaje cu atentie,
discerndmant si responsabilitate de sus iIn jos,
respectind cu strictete sensul de lucru necesar
pentru evitarea prabusirii  structurii, prin
indepartarea treptatd a tuturor elementelor
constitutive in corelatie cu ordinea logicd a
amplasdrii acestora si avand in vedere toate
cerintele tehnice si de securitate individuala si
colectiva de la locul de munca.

tipuri de schele si esafodaje simple;
cerinte privind pregétirea locului de montare
a schelelor si esafodajelor;

proceduri de montare si demontare a
schelelor si esafodajelor;

elemente constitutive ale schelelor si
esafodajelor;

tipuri de mijloace de acces si siguranta
pentru schele si esafodaje;

metode de ancorare a schelelor si
esafodajelor;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Titlul calificarii profesionale: Izolator lucrari speciale

Descriere:

Calificarea ,,izolator lucrari speciale” nivel 2, este practicatd de persoanele care lucreaza in
domeniul constructiilor pentru executarea protectiilor antiacide, anticorozive, Impotriva
vibratiilor, ignifuge si refractare pentru constructii civile si industriale.

[zolatorul care executd lucrdri speciale de izolatii lucreaza in echipa, pe baza unor proceduri
stricte, sub coordonare directd, avand un anumit grad de autonomie in activitate.

Motivatie: datorita cererii de lucrari de constructii civile si industriale, calificarea ,,izolator
lucrari speciale” este solicitatd pe piata muncii fiind necesard fortd de munca instruitd pentru
desfasurarea activitatilor cerute de angajatorii din sectorul de constructii.

Conditii de acces:

Pentru practicarea calificarii ,,izolator lucrari speciale”, orice persoana interesata trebuie sa aiba
minim 5 ani de experienta 1n lucrari de izolatii termice, hidrofuge si fonice si sa fie sanitoasa din
punct de vedere fizic si psihic, aptd pentru lucru la indltime si rezistentd la efort fizic in conditii
meteorologice variate, in orice anotimp.

Nivelul de studii minim necesar

Calificarea poate fi practicatd in urma absolvirii unei scoli profesionale in constructii sau a
cursurilor liceale. De asemenea, poate fi practicatd dupa o experientd minima de 5 ani in lucrari
de izolatii termice, fonice si hidrofuge in urma unui program de calificare organizat in sistemul de
formare profesionald a adultilor.Competentele dobandite pe alte cai decat cele formale pot fi
evaluate pe baza standardului ocupational.

Rute de progres:
In urma acumularii de experientd pe santier si prin continuarea studiilor, izolatorul care executa
lucrari speciale are posibilitatea sd devina maistru sau inginer in constructii.

Cerinte legislative specifice:
Nu este cazul.
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Titlul calificarii profesionale: Izolator lucrari speciale

Cod RNC:

Nivel: 2

Lista competentelor profesionale

Cod

Denumirea competentei profesionale

Nivel

Credite

C1. Comunicare in limba oficiala

C2. Comunicare in limbi straine

-

C3. Competente de baza in matematica, stiinte si
tehnologie

[

C4. Competente informatice

C5. Competenta de a Invita

C6. Competente sociale si civice

C7. Competente antreprenoriale

C8. Competenta de exprimare culturald

G1. Organizarea locului de munca

G2. Aplicarea prevederilor legale referitoare la
sdnatatea si securitatea in munca si in domeniul
situatiilor de urgenta

NINRFRIWNN|F-

G3 Aplicarea normelor de protectie a mediului

G4. Asigurarea calitatii lucrarilor executate

G5. Intretinerea echipamentelor de lucru

S1. Asigurarea materialelor pentru lucrarile de
izolatii

NININ|IN

S8. Executarea lucrarilor de izolatii speciale

N

S13. Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor
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Competenta profesionalia: Organizarea locului de munca

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica particularitdtile frontului de lucru cu
atentie, pe baza indicatiilor oferite de persoanele
abilitate, in functie de tipul lucrarii de executat si
etapa de lucru, avand in vedere toate aspectele
relevante pentru desfasurarea activitatilor.

2. Respectd organizarea de santier cu strictete,
dovedind disciplind si responsabilitate, conform
cerintelor specifice santierului si regulamentului
de ordine interioara al companiei, avand in vedere
tipul lucrarilor de executat si caracteristicile
acestora.

3. Preia cu atentie mijloacele de muncad pentru
activitatea curentd conform procedurilor interne
ale companiei, avand in vedere specificul tuturor
activitatilor care urmeaza sa fie desfasurate.

4. Organizeaza spatiul propriu de lucru cu grija si
preocupare, in functie de amplasarea acestuia,
urmarind dispunerea ordonatd a mijloacelor de
munca din inventarul propriu, pastrand libere toate
caile de acces, avand in vedere necesitatile de
desfasurare ale celorlalti membri ai echiper si
asigurand toate conditiille necesare pentru
desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor.

tipuri de lucrari si modul de organizare a
spatiului propriu de lucru in functie de
activitatile specifice acestora,

particularitdti generale ale unui front de
lucru;

modul in care se realizeaza organizarea de
santier si cerinte specifice de respectat;

prevederi ale Regulamentului de ordine
interioara cu privire la desfasurarea
activitatii pe santierul de constructii;

norme de securitate in munca si de PSI,
tipuri de mijloace de munca din inventarul
propriu al muncitorului izolator;

cerinte privind organizarea spatiului propriu
de lucru al muncitorului izolator;

conditii necesare pentru desfasurarea in flux
tehnologic a activitatilor;

variante de amplasare a spatiilor de lucru si
cerintele de organizare specifice;

categorii de muncitori cu care poate lucra in
echipa izolatorul termic.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Aplicarea prevederilor legale referitoare la sdnatatea si securitatea in

munca si n domeniul situatiilor de urgenta
Cod:

Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de sanatate si securitate in munca pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor
specifice, in corelatie cu specificul lucrdrilor de
executat si particularitatile locului de munca, avand
in  vedere toate aspectele relevante pentru
desfasurarea activitatilor si urmarind semnificatia
mijloacelor de semnalizare si avertizare utilizate n
sectorul de activitate.

2. Utilizeazd corect echipamentul individual de
lucru si protectie, in scopul pentru care a fost
primit, in corelatie cu specificul locului de munca si
riscurile  potentiale,  conform  pervederilor
producatorului si procedurii specifice de la locul de
munca.

3. Aplica in mod disciplinat si responsabil
prevederile legale referitoare la sanatatea si
securitatea 1n muncd, permanent, pe intreaga
derulare a activitatilor, conform procedurilor
specifice pe lucrarea de executat, pentru asigurarea
securitatii personale si a celorlalti participanti la
procesul de munca.

4. Respectd cu responsabilitate prevederile legale
referitoare la situatiile de urgentd conform
cerintelor formulate 1n instructaje, in corelatie cu
specificul locurilor in care se desfasoara activitatile
si conform procedurilor interne specifice.

5. Intervine In caz de accident cu luciditate si
stapanire de sine, conform responsabilititilor
precizate 1n planul de actiune in situatii de urgenta,
prin modalitati adecvate situatiei concrete si tipului
de accident produs, conform procedurilor interne
ale companiei, evitaind agravarea situatiei deja
create si accidentarea altor persoane si acordand
sprijin personalului abilitat, in functie de solicitari.

norme generale si specifice de sanatate si
securitate Tn munca;

tipuri de lucrari, contexte de realizare si riscuri
potentiale;

tipuri de instructaje pe probleme de sanatate si
securitate Tn munca;

particularitati ale locului de munca cu
importantd din punct de vedere al sanatatii si
securitatii in munca,

mijloace de semnalizare si avertizare utilizate
pe santierele de constructii;

tipuri de echipamente individuale de lucru si
de protectie si cerinte generale de utilizare;
prevederi legale privind actiunea in situatii de
urgenta,

tipuri de situatii de urgenta,

tipuri de servicii specializate §i persoane
abilitate pentru interventia in situatii de
urgenta si accidente de munca;

modalitati de interventie In situatii de urgenta,;

tipuri de accidente si modalitati de interventie;
persoane abilitate sa intervina in caz de
accident.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Testscris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Aplicarea normelor de protectie a mediului

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de protectie a mediului pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor, in
corelatie cu specificul sectorului de activitate,
avand in vedere particularitatile locului de munca
si ale zonei geografice.

2. Actioneaza permanent, cu atentie si preocupare,
pentru prevenirea incidentelor/ accidentelor de
mediu, conform  procedurilor interne ale
companiei, in functie de particularitatile locului de
munca.

3. Gestioneazd cu responsabilitate, permanent,
deseurile rezultate din activitate conform
cerintelor cuprinse in procedurile de mediu ale
companiei, utilizand echipamente special destinate
si evitand poluarea mediului ambiant.

norme generale de protectie a mediului;
tipuri de activitati specifice ocupatiei cu
impact asupra mediului Inconjurator;
tipuri de incidente si accidente de mediu si
tipuri de deseuri rezultate din activitate si
modul de gestionare a acestora;

procedurile interne ale companiei privind
protectia mediului.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Cod:
Nivel: 2
Credite:

Deprinderi Cunostinte
1. Isi insuseste tehnologiile de lucru cu tehnologii specifice de lucru;
constiinciozitate si  perseverentd, pe baza tipuri de lucrari specifice ocupatiei si
indicatiilor din fisele tehnologice specifice activitati presupuse de acestea;

lucrarilor, pe faze de derulare a activitatii la locul
de muncd, in functie de tipul activitatii
desfasurate.

2. Aplica procedurile tehnice de executie cu
strictete, in functie de specificul activitatii si tipul
lucrarii de executat, pe intreaga derulare a
activitatilor, conform tehnologiilor specifice, 1n
functie de fiecare material pus 1n operd si
caracteristicile lucrarii.

3. Verifica lucrarile executate din punct de vedere
calitativ cu exigenta, atentie si responsabilitate, pe
faze de lucru, conform tehnologiei de executie,
prin  compararea caracteristicilor tehnice ale
lucrarilor realizate cu indicatiile din proiectul de
executie, prin metode adecvate in functie de tipul
lucrarii  executate si  caracteristicile tehnice
urmdrite, utilizand corect dispozitivele de
masurare i control specifice.

4. Remediaza deficientele constatate ori de cate ori
este nevoie pe parcursul derularii lucrarilor, prin
metode adecvate, in functie de tipul acestora.

proceduri tehnice de lucru;

tipuri de materiale utilizate n pentru lucrarile
de izolatii;

caracteristicile tehnice ale lucrarilor de
izolatii termice, hidrofuge, fonice ti speciale;
metode de verificare a calitatii executiei,
dispozitive de masurare si control si modul
de utilizare al acestora;

tipuri de deficiente Intdlnite in lucrarile de
izolatii,

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de cdtre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionali: Intretinerea echipamentelor de lucru

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica permanent, cu atentie, conform
procedurilor companiei, starea echipamentelor de
lucru avand in vedere cerintele de utilizare ale
acestora, pentru mentinerea sigurantei In
intrebuintare pe parcursul executarii lucrarilor.

2. Aplica procedurile de intretinere a
echipamentelor de lucru cu responsabilitate si
atentie, in functie de tipul acestora, in conditii de
sigurantd, 1n locuri special amenajate, conform
prescriptiilor tehnice specifice si indicatiilor
producatorilor, pentru mentinerea duratei normale
de lucru.

3. Informeaza 1n mod clar, corect si la obiect
personalul abilitat asupra deteriorarii/ defectarii
echipamentelor de lucru, conform procedurilor
interne ale companiei si atributiilor de la locul de
munca, pentru asigurarea continuitdtii procesului
de munca, informarea fiind facuta cu
promptitudine si responsabilitate.

tipuri de echipamente de lucru si cerinte
privind utilizarea acestora;

proceduri de intretinere a echipamentelor de
lucru;

conditii pentru aplicarea procedurilor de
intretinere a echipamentelor;

scopul intretinerii echipamentelor de lucru si
consecinte ale utilizarii unor echipamente
neconforme;

persoane abilitate sa preia informatiile
privind deteriorarea/defectarea
echipamentelor de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Solicitd aprovizionarea cu materiale cu
operativitate si preocupare, in functie de graficul
de executie si specificul lucrarii de realizat si
volumul acesteia, avand in vedere toatd gama de
materiale §i consumabile necesare activitatii.

2. Asigura transportul si manipularea materialelor
pentru necesitdti curente de lucru in incinta
punctului de lucru, cu grija si responsabilitate, prin
metoda adecvatd in functie de -caracteristici,
evitandu-se deteriorarea acestora si

utilizdnd echipamente de lucru specifice.

3. Depoziteazd cu atentie materialele pentru
realizarea izolatiilor, temporar, pana la punerea in
opera, in spatii protejate impotriva factorilor
agresivi, pe categorii distincte, pentru usurinta
identificarii si in conformitate cu modalitatea
indicatd de producator in corelatie cu tipul
materialului si forma de ambalare.

tipuri de lucrari de izolatii;

tipuri de materiale si consumabile necesare
pentru realizarea lucrarilor de izolatii,

fluxurile tehnologice specifice lucrarilor de
izolatii,

forme de ambalare a materialelor, conditii si
modalitati specifice de depozitare;

tehnici de manipulare si transport, instructiuni
de manipulare a sarcinilor;

modalitati de asezare a materialelor;
proceduri de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de cdtre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionalia: Executarea lucrarilor de izolatii speciale

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregéteste suprafata de izolat cu minutiozitate si
rabdare, prin metode specifice in functie de starea
de prezentare si scopul urmarit, conform
prevederilor din documentatia tehnicd, avand in
vedere tipul materialelor de aplicat pentru
realizarea izolatiilor speciale si respectand
instructiunile de punere in operd furnizate de
producatori.

2. Prepara cu atentie materialele pentru izolatii
speciale conform retetelor specifice, respectand
dozajele si proportiile necesare, asigurand
consistenta necesara prin omogenizare
corespunzatoare s§i  respectand cu strictete
tehnologia producatorului.

3. Aplica materialele pentru protectia speciald a
suprafetelor cu grija si responsabilitate, in conditii
de mediu adecvate in functie de tipul acestora,
conform tehnologiilor specifice, In functie de
destinatia incintei si mediul de lucru, respectand
instructiunile de lucru ale executantului, utilizind
echipamentele de lucru si de protectie necesare pe
intreaga derulare a lucrarilor.

tipuri de materiale folosite pentru lucrari de
izolatii speciale si situatiile de utilizare ale
acestora;

conditii de prezentare a suprafetelor in
vederea aplicarii izolatiilor speciale;

metode de pregdtire a suprafetelor in vederea
aplicarii izolatiilor speciale;

tehnologii de preparare a materialelor folosite
pentru izolatii speciale;

conditii de mediu necesare pentru aplicarea
izolatiilor speciale;

echipamente de lucru specifice si modalitatea
de utilizare a acestora;

echipamente de protectie necesare pentru
derularea lucrarilor de izolatii speciale;
instructiuni de lucru;

terminologia de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de cdtre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste locul de montaj prin metode adecvate
in functie de particularitatile acestuia, conform
procedurilor specifice avandu-se 1in vedere
asigurarea tuturor conditiilor necesare pentru
asamblarea schelelor.

2. Asambleazd schele si esafodaje Th maniera
adecvata, in functie de lungimea frontului de
lucru, respectand cu strictete succesiunea
operatiilor specifice pentru asigurarea
caracteristicilor tehnice ale structurii si siguranta
in exploatare, pozitionand corect toate elementele
constitutive conform schitei de montaj, utilizdnd
materialele si accesoriile necesare.

3. Instaleazad mijloace de acces si sigurantd in
locurile prevazute in schita de montaj, asigurand
prinderea ferma a acestora prin intermediul
elementelor de fixare specifice.

4. Ancoreaza schelele si esafodajele prin metode
specifice, in functie de caracteristicile suprafetei
de acoperire, respectand locurile de prindere
indicate in documentatia tehnica a tipului respectiv
de schela.

5. Demonteaza schele si esafodaje cu atentie,
discerndmant si responsabilitate de sus iIn jos,
respectind cu strictete sensul de lucru necesar
pentru evitarea prabusirii  structurii, prin
indepartarea treptatd a tuturor elementelor
constitutive in corelatie cu ordinea logicd a
amplasdrii acestora si avind 1n vedere toate
cerintele tehnice si de securitate individuala si
colectiva de la locul de munca.

tipuri de schele si esafodaje simple;

cerinte privind pregétirea locului de montare
a schelelor si esafodajelor;

proceduri de montare si demontare a
schelelor si esafodajelor;

elemente constitutive ale schelelor si
esafodajelor;

tipuri de mijloace de acces si sigurantad pentru
schele si esafodaje;

metode de ancorare a schelelor si
esafodajelor;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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AUTORITATEA NATIONALA PENTRU CALIFICARI
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IZOLATOR TERMIC
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Nivel: 2
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Versiunea: 00
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Responsabilitatea pentru continutul acestei calificarii profesionale revine Comitetului
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Titlul calificirii profesionale: Izolator termic

Descriere:

Calificarea ,,izolator termic”, nivel 2, este practicatd de persoanele care lucreaza in domeniul
constructiilor pentru executarea lucrarilor de izolatii termice la instalatii §i echipamente
industriale, precum si pentru cladiri cu destinatiidiverse.

Izolatorul termic lucreaza in echipd, pe baza unor proceduri stricte, sub coordonare directd, avand
un anumit grad de autonomie in activitate.

Motivatie: datorita cererii de lucrari de constructii civile si industriale, calificarea ,,izolator
termic” este foarte solicitata pe piata muncii fiind necesara forta de munca instruitd pentru
desfasurarea activitatilor cerute de angajatorii din sectorul de constructii.

Conditii de acces:

Pentru practicarea calificarii ,,izolator termic”, orice persoana interesata trebuie sa fie sinatoasa
din punct de vedere fizic si psihic, aptd pentru lucru la Tndltime si rezistenta la efort fizic in
conditii meteorologice variate, In orice anotimp.

Nivelul de studii minim necesar
Calificarea poate fi practicatd in urma absolvirii unei scoli profesionale in constructii sau a

cursurilor liceale. De asemenea, poate fi practicata in urma absolvirii invatamantului obligatoriu
si a unui program de calificare organizat in sistemul de formare profesionala a
adultilor.Competentele dobandite pe alte cdi decat cele formale pot fi evaluate pe baza
standardului ocupational.

Rute de progres:
In urma unor cursuri de calificare, orice persoand specializatd in izolatii termice poate accesa una

dintre calificarile Tnrudite: izolator fonic, izolator hidrofug si izolator lucrari speciale. In urma
acumuldrii de experientd pe santier si prin continuarea studiilor, izolatorul termic are posibilitatea
sa devind maistru sau inginer in constructii.

Cerinte legislative specifice:
Nu este cazul.
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Titlul calificarii profesionale: 1zolator termic

Cod RNC:

Nivel: 2

Lista competentelor profesionale

Cod

Denumirea competentei profesionale

Nivel

Credite

C1. Comunicare in limba oficiala

C2. Comunicare in limbi straine

-

C3. Competente de baza in matematica, stiinte si
tehnologie

[

C4. Competente informatice

C5. Competenta de a Invita

C6. Competente sociale si civice

C7. Competente antreprenoriale

C8. Competenta de exprimare culturald

G1. Organizarea locului de munca

G2. Aplicarea prevederilor legale referitoare la
sdnatatea si securitatea in muncad si in domeniul
situatiilor de urgenta

NINRFRIWNN|F-

G3. Aplicarea normelor de protectie a mediului

G4. Asigurarea calitatii lucrarilor executate

G5. Intretinerea echipamentelor de lucru

S1. Asigurarea materialelor pentru lucrarile de
izolatii

NININ|IN

S2. Pregitirea suprafetelor suport in vederea
izolarii termice

S3. Realizarea izolatiilor termice la elementele de
constructie si instalatii

S4. Executarea lucrarilor de protectie a izolatiilor
termice

S13. Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor
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Competenta profesionalia: Organizarea locului de munca

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica particularitdtile frontului de lucru cu
atentie, pe baza indicatiilor oferite de persoanele
abilitate, in functie de tipul lucrarii de executat si
etapa de lucru, avand in vedere toate aspectele
relevante pentru desfasurarea activitatilor.

2. Respectd organizarea de santier cu strictete,
dovedind disciplind si responsabilitate, conform
cerintelor specifice santierului si regulamentului
de ordine interioara al companiei, avand in vedere
tipul lucrarilor de executat si caracteristicile
acestora.

3. Preia cu atentie mijloacele de muncad pentru
activitatea curentd conform procedurilor interne
ale companiei, avand in vedere specificul tuturor
activitatilor care urmeaza sa fie desfasurate.

4. Organizeaza spatiul propriu de lucru cu grija si
preocupare, in functie de amplasarea acestuia,
urmarind dispunerea ordonatd a mijloacelor de
munca din inventarul propriu, pastrand libere toate
caile de acces, avand in vedere necesitatile de
desfasurare ale celorlalti membri ai echiper si
asigurand toate conditiille necesare pentru
desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor.

- tipuri de lucrari si modul de organizare a
Spatiului propriu de lucru in functie de
activitatile specifice acestora,

- particularitati generale ale unui front de
lucru;

- modul 1n care se realizeaza organizarea de
santier si cerinte specifice de respectat;

- prevederi ale Regulamentului de ordine
interioara cu privire la desfagurarea
activitatii pe santierul de constructii;

- norme de securitate in munca si de PSI;

- tipuri de mijloace de munca din inventarul
propriu al muncitorului izolator;

- cerinte privind organizarea spatiului propriu
de lucru al muncitorului izolator;

- conditii necesare pentru desfagurarea in flux
tehnologic a activitatilor;

- Vvariante de amplasare a spatiilor de lucru si
cerintele de organizare specifice;

- categorii de muncitori cu care poate lucra in
echipa izolatorul termic.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Aplicarea prevederilor legale referitoare la sdnatatea si securitatea in

munca si n domeniul situatiilor de urgenta
Cod:

Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de sanatate si securitate in munca pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor
specifice, in corelatie cu specificul lucrdrilor de
executat si particularitatile locului de munca, avand
in vedere toate aspectele relevante pentru
desfasurarea activitatilor si urmarind semnificatia
mijloacelor de semnalizare si avertizare utilizate in
sectorul de activitate.

2. Utilizeaza corect echipamentul individual de
lucru si protectie, In scopul pentru care a fost
primit, in corelatie cu specificul locului de munca si
riscurile  potentiale,  conform  pervederilor
producatorului si procedurii specifice de la locul de
munca.

3. Aplica in mod disciplinat si responsabil
prevederile legale referitoare la sanatatea si
securitatea 1n muncd, permanent, pe intreaga
derulare a activitatilor, conform procedurilor
specifice pe lucrarea de executat, pentru asigurarea
securitatii personale si a celorlalti participanti la
procesul de munca.

4. Respecta cu responsabilitate prevederile legale
referitoare la situatiile de wurgentd conform
cerintelor formulate in instructaje, in corelatie cu
specificul locurilor in care se desfasoara activitatile
si conform procedurilor interne specifice.

5. Intervine in caz de accident cu luciditate si
stapanire de sine, conform responsabilititilor
precizate in planul de actiune in situatii de urgenta,
prin modalitati adecvate situatiei concrete si tipului
de accident produs, conform procedurilor interne
ale companiei, evitand agravarea situatiei deja
create si accidentarea altor persoane si acordand
sprijin personalului abilitat, in functie de solicitari.

norme generale si specifice de sanatate si
securitate Tn munca;

tipuri de lucrari, contexte de realizare si
riscuri potentiale;

tipuri de instructaje pe probleme de sdnatate
si securitate in munca,

particularitati ale locului de munca cu
importantd din punct de vedere al sanatatii si
securitatii in munca,

mijloace de semnalizare si avertizare utilizate
pe santierele de constructii;

tipuri de echipamente individuale de lucru si
de protectie si cerinte generale de utilizare;
prevederi legale privind actiunea in situatii de
urgenta,

tipuri de situatii de urgenta,

tipuri de servicii specializate §i persoane
abilitate pentru interventia in situatii de
urgenta si accidente de munca;

modalitati de interventie in situatii de
urgenta,

tipuri de accidente si modalitati de
interventie;

persoane abilitate sd intervind in caz de
accident.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind cerintele
de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Testscris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Aplicarea normelor de protectie a mediului

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Isi insuseste cu seriozitate si constiinciozitate
normele de protectie a mediului pe baza
informatiilor primite in cadrul instructajelor, in
corelatie cu specificul sectorului de activitate,
avand in vedere particularitatile locului de munca
si ale zonei geografice.

2. Actioneaza permanent, cu atentie si preocupare,
pentru prevenirea incidentelor/ accidentelor de
mediu, conform  procedurilor interne ale
companiei, in functie de particularitatile locului de
munca.

3. Gestioneazd cu responsabilitate, permanent,
deseurile rezultate din activitate conform
cerintelor cuprinse Tn procedurile de mediu ale
companiei, utilizand echipamente special destinate
si evitand poluarea mediului ambiant.

norme generale de protectie a mediului;
tipuri de activitati specifice ocupatiei cu
impact asupra mediului Inconjurator;
tipuri de incidente si accidente de mediu si
tipuri de deseuri rezultate din activitate si
modul de gestionare a acestora;
procedurile interne ale companiei privind
protectia mediului.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Cod:
Nivel: 2
Credite:

Deprinderi Cunostinte
1. Isi insuseste tehnologiile de lucru cu tehnologii specifice de lucru;
constiinciozitate $i  perseverentd, pe baza tipuri de lucrari specifice ocupatiei si
indicatiilor din fisele tehnologice specifice activitati presupuse de acestea;

lucrarilor, pe faze de derulare a activitatii la locul
de muncd, in functie de tipul activitatii
desfasurate.

2. Aplica procedurile tehnice de executie cu
strictete, in functie de specificul activitatii si tipul
lucrarii de executat, pe intreaga derulare a
activitatilor, conform tehnologiilor specifice, 1n
functie de fiecare material pus 1n operd si
caracteristicile lucrarii.

3. Verifica lucrarile executate din punct de vedere
calitativ cu exigenta, atentie si responsabilitate, pe
faze de lucru, conform tehnologiei de executie,
prin  compararea caracteristicilor tehnice ale
lucrarilor realizate cu indicatiile din proiectul de
executie, prin metode adecvate in functie de tipul
lucrarii executate si caracteristicile tehnice
urmdrite, utilizand corect dispozitivele de
masurare i control specifice.

4. Remediaza deficientele constatate ori de cate ori
este nevoie pe parcursul derularii lucrarilor, prin
metode adecvate, in functie de tipul acestora.

proceduri tehnice de lucru;

tipuri de materiale utilizate Tn pentru
lucrarile de izolatii;

caracteristicile tehnice ale lucrarilor de
izolatii termice, hidrofuge, fonice ti speciale;
metode de verificare a calitatii executiei,
dispozitive de masurare si control si modul
de utilizare al acestora;

tipuri de deficiente Intdlnite in lucrarile de
izolatii,

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici/ forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionali: Intretinerea echipamentelor de lucru

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica permanent, cu atentie, conform
procedurilor companiei, starea echipamentelor de
lucru avand in vedere cerintele de utilizare ale
acestora, pentru mentinerea sigurantei In
intrebuintare pe parcursul executarii lucrarilor.

2. Aplica procedurile de intretinere a
echipamentelor de lucru cu responsabilitate si
atentie, in functie de tipul acestora, in conditii de
sigurantd, 1n locuri special amenajate, conform
prescriptiilor tehnice specifice si indicatiilor
producatorilor, pentru mentinerea duratei normale
de lucru.

3. Informeaza in mod clar, corect si la obiect
personalul abilitat asupra deteriorarii/defectarii
echipamentelor de lucru, conform procedurilor
interne ale companiei si atributiilor de la locul de
munca, pentru asigurarea continuitdtii procesului
de munca, informarea fiind facuta cu
promptitudine si responsabilitate.

tipuri de echipamente de lucru si cerinte
privind utilizarea acestora;

proceduri de intretinere a echipamentelor de
lucru;

conditii pentru aplicarea procedurilor de
intretinere a echipamentelor;

scopul intretinerii echipamentelor de lucru si
consecinte ale utilizarii unor echipamente
neconforme;

persoane abilitate sa preia informatiile
privind deteriorarea/defectarea
echipamentelor de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Solicitd aprovizionarea cu materiale cu
operativitate §i preocupare, in functie de graficul
de executie si specificul lucrarii de realizat si
volumul acesteia, avand in vedere toatd gama de
materiale §i consumabile necesare activitatii.

2. Asigura transportul si manipularea materialelor
pentru necesitati curente de lucru in incinta
punctului de lucru, cu grija si responsabilitate, prin
metoda adecvatd in functie de -caracteristici,
evitandu-se deteriorarea acestora si

utilizand echipamente de lucru specifice.

3. Depoziteazd cu atentie materialele pentru
realizarea izolatiilor, temporar, pana la punerea in
opera, in spatii protejate impotriva factorilor
agresivi, pe categorii distincte, pentru usurinta
identificarii si in conformitate cu modalitatea
indicatd de producator in corelatie cu tipul
materialului si forma de ambalare.

tipuri de lucrari de izolatii;

tipuri de materiale si consumabile necesare
pentru realizarea lucrarilor de izolatii,
fluxurile tehnologice specifice lucrarilor de
izolatii,

forme de ambalare a materialelor, conditii si
modalitati specifice de depozitare;

tehnici de manipulare si transport, instructiuni
de manipulare a sarcinilor;

modalitati de asezare a materialelor;
proceduri de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebari orale
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Competenta profesionala: Pregatirea suprafetelor suport in vederea izolarii termice

Cod:
Nivel: 2
Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Verifica suprafata suport a izolatiei termice cu
atentie, urmdrind corespondenta intre tipul
acesteia si specificatiile din proiectul tehnic de
executie si caietele de sarcini, avand in vedere
toate elementele relevante pentru starea de
prezentare, luand in evidenta toate zonele aferente
detaliilor  specifice, aplicind metodele de
verificare adecvate in functie de amplasare si
accesibilitate si utilizind mijloacele de verificare
necesare in functie de caracteristicile urmarite.

2. Curata suprafata suport a izolatiei termice In
intregime, cu constiinciozitate, utilizind metodele
si echipamentele necesare in functie de natura
materialului din care este confectionata, urmarind

eliminarea diverselor depuneri acumulate pe
aceasta si asigurarea planeitatii.

3. Rectifica suprafetele suport cu rigurozitate, prin
metode adecvate, conform procedurilor specifice,
in corelatie cu neconformitatile existente, in
functie de tipul izolatiei ce urmeaza sa fie aplicata,
utilizand sculele si materialele necesare in functie
de operatia executata.

4. Executa corect subconstructia ajutdtoare a
izolatiei termice, respectand toate prevederile din
planurile de executie, aplicind procedurile
specifice avand in vedere materialul din care este
realizatd izolatia termica, tipul substratului si
materialul din care este confectionat, utilizand
sculele si uneltele necesare In functie de metoda
aplicata.

5. Asigurd cu atentie protectia suprafetelor
pregatite in vederea izolarii termice in functie de
tipul de substrat realizat, conform instructiunilor
de lucru,integral, cu materiale adecvate, pana la
inceperea lucrdrilor de termoizolare si in
conformitate cu procedurile specifice de lucru.

tipuri de lucrari de izolatii;

tipuri de suprafete suport §i materiale de
confectionare;

caracteristici ale suprafetelor suport cu
relevanta pentru aplicarea izolatiilor termice;
tipuri de detalii specifice ale suprafetelor
suport;

tipuri de sisteme fixate pe suport , modalitati
de prindere si implicatii pentru aplicarea
izolatiei termice;

metode si mijloace de verificare a
suprafetelor suport;

metode si echipamente de curdtare a
suprafetelor suport;

tipuri de neconformitéti ale suprafetelor
suport si metode de rectificare;

tipuri de materiale utilizate pentru izolatiile
termice;

scule, unelte, echipamente specifice si modul
de utilizare;

metode de protectie a suprafetelor pregatite in
vederea izolarii termice si necesitatea
aplicarii acestora;

instructiunile de lucru privind aplicarea
izolatiilor termice;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici/ forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionala: Realizarea izolatiilor termice la elementele de constructie si instalatii

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Ajusteazd materialul izolant cu atentie, prin
operatii specifice, in functie de dimensiunea
suprafetelor de izolat si configuratia acestora,
avand n vedere dispunerea zonelor cu detalii
specifice.

2. Prepara mortarele si adezivii cu grija, in mod
corect, respectand dozajele si proportiile necesare
conform retetarului indicat de producitor,
asigurand consistenta necesara prin omogenizare
corespunzatoare la momentul potrivit, avand in
vedere durata de intdrire specificd, in functie de
material.

3. Aplica izolatia termicad pe suport, cu rabdare si
constiinciozitate, prin metode adecvate, in functie
de materialul termoizolant adoptat, avandu-se in
vedere caracteristicile  suportului  si  tipul
elementelor de constructie, respectand indicatiile
din proiectul tehnologic, procedurile tehnice
specifice si instructiunile de lucru si utilizdnd
materiale, scule si unelte specifice.

4. Fixeaza izolatia termicd cu atentie prin sisteme
specifice, in functie de tipul acesteia, conform
procedurilor tehnologice, avand 1n vedere
normativele specifice 1n vigoare, respectand
instructiunile de lucru ale executantului si
asigurand continuitatea acesteia in camp si in
zonele cu detalii specifice, prin metode adecvate.

tipuri de elemente de constructie si instalatii
care necesita izolare termica;

tipuri de materiale utilizate pentru lucrari de
izolatii termice;

tipuri de zone cu detalii specifice;
modalitati de ajustare a materialelor
termoizolante si situatii de aplicare;

tipuri de materiale utilizate pentru fixarea
izolatiilor termice §i modalitati de
intrebuintare;

Mmetode de preparare a mortarelor si
adezivilor;

caracteristicile suportului de izolat, cu
relevanta pentru aplicarea izolatiilor termice;
tipuri de scule, si unelte specifice pentru
aplicarea izolatiei termice;

proceduri de aplicare a izolatiilor termice;
sisteme de fixare a izolatiilor termice;
metode de asigurare a continuitatii izolatiei
termice in camp si In zonele speciale;
terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentd profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Competenta profesionali: Executarea lucrarilor de protectie a izolatiilor termice

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Identifica suprafetele de protejat cu atentie,
conform proiectului de executie in functie de tipul
elementelor de constructie si amplasarea acestora
avand n vedere gradul de expunere la factori de
degradare.

2. Identifica solutiile de protectie pe baza
documentatiei tehnice disponibile, cu precizie,
avand in vedere toate informatiile utile pentru
realizarea lucrérilor, in concordanta cu tipul
materialului aplicat pentru izolare termica.

3. Aplica sistemele de protectie pentru izolatii
termice cu responsabilitate, impreuna cu
persoanele abilitate, conform tehnologiilor
specifice in functie de tipul lucrarii de izolare
termica efectuata, avand in vedere tipul
elementelor de constructie si amplasarea acestora,
respectand solutiile din proiectul de executie,
utilizand materialele de protectie adecvate n
functie de tipul izolatiei termice, precum si sculele
si uneltele adecvate in functie de procedeele
utilizate.

tipuri de elemente de constructie care pot
necesita masuri de protectie pentru izolatiile
termice aplicate;

factori de degradare ai izolatiilor termice;
tipuri de solutii de protectie a izolatiilor
termice;

tipuri de materiale utilizate pentru lucrari de
izolatii termice;

sisteme de protectie pentru izolatii termice;
proceduri de aplicare a protectiilor pentru
izolatiile termice;

scule, unelte specifice utilizate pentru
lucrarile de protectie;

instructiuni de lucru pentru izolatii termice;
terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceasta competenta profesionald sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici / forul
tutelar

e Test scris
e [ntrebari orale
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Competenta profesionala: Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor

Cod:
Nivel: 2

Credite:

Deprinderi

Cunostinte

1. Pregateste locul de montaj prin metode adecvate
in functie de particularititile acestuia, conform
procedurilor specifice avandu-se 1in vedere
asigurarea tuturor conditiilor necesare pentru
asamblarea schelelor.

2. Asambleaza schele si esafodaje Tn maniera
adecvata, in functie de lungimea frontului de
lucru, respectind cu strictete succesiunea
operatiilor specifice pentru asigurarea
caracteristicilor tehnice ale structurii si siguranta
in exploatare, pozitionand corect toate elementele
constitutive conform schitei de montaj, utilizidnd
materialele si accesoriile necesare.

3. Instaleazad mijloace de acces si sigurantd in
locurile prevazute in schita de montaj, asigurand
prinderea ferma a acestora prin intermediul
elementelor de fixare specifice.

4. Ancoreaza schelele si esafodajele prin metode
specifice, in functie de caracteristicile suprafetei
de acoperire, respectand locurile de prindere
indicate in documentatia tehnica a tipului respectiv
de schela.

5. Demonteaza schele si esafodaje cu atentie ,
discerndmant si responsabilitate de sus iIn jos,
respectand cu strictete sensul de lucru necesar
pentru evitarea prabusirii  structurii, prin
indepartarea treptatd a tuturor elementelor
constitutive in corelatie cu ordinea logicd a
amplasdrii acestora si avand in vedere toate
cerintele tehnice si de securitate individuala si
colectiva de la locul de munca.

tipuri de schele si esafodaje simple;
cerinte privind pregétirea locului de montare
a schelelor si esafodajelor;

proceduri de montare si demontare a
schelelor si esafodajelor;

elemente constitutive ale schelelor si
esafodajelor;

tipuri de mijloace de acces si siguranta
pentru schele si esafodaje;

metode de ancorare a schelelor si
esafodajelor;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.

Metode de evaluare

Metodele de evaluare considerate adecvate pentru aceastd competentad profesionala sunt:

Deprinderi

Cunostinte

e Observarea candidatilor indeplinind
cerintele de la locul de activitate

e Simulare

e Rapoarte de calitate asupra procesului
realizat de catre candidati din partea
colaboratorilor/ superiori ierarhici/ forul
tutelar

e Test scris
e Intrebiri orale
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Organizarea locului de munca

(unitate generald)

Nivelul de
responsabilitate si
autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii
descrise de elementul de
competenta

Criterii de realizare asociate
modului de Tndeplinire a
activitatii descrise de elementul de
competenta

1. Identifica
particularitatile
frontului de lucru

1.1. Particularitatile frontului
de lucru sunt identificate
avandu-se in vedere toate
aspectele relevante pentru
desfasurarea activitatilor.

1.2. Particularitatile frontului
de lucru sunt identificate in
functie de tipul lucrarii de
executat.

1.3. Particularitatile frontului
de lucru sunt identificate pe
baza indicatiilor oferite de
persoanele abilitate, in functie
de etapa de lucru.

Identificarea particularitatilor
frontului de lucru se realizeaza cu
atentie.

2. Respecta
organizarea de
santier

2.1. Organizarea de santier este
respectata cu strictete, avand in
vedere toate cerintele specifice
santierului.

2.2. Organizarea de santier este
respectata in functie de tipul
lucrarilor de executat si
caracteristicile acestora.

2.3. Organizarea de santier este
respectata pe intreaga perioada
de desfasurare a lucrarilor,
conform regulamentului de
ordine interioara al companiei.

Respectarea organizarii de santier
dovedeste disciplind si
responsabilitate.

3. Preia mijloacele
de munca pentru
activitatea curenta

3.1. Mijloacele de munca sunt
preluate conform procedurilor
interne ale companiei.

3.2. Mijloacele de munca sunt
preluate avand in vedere
specificul tuturor activitdtilor
care urmeaza sa fie desfasurate.

Preluarea mijloacelor de munca se
face cu atentie.
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4. Organizeaza
spatiul propriu de
lucru

4.1. Spatiul propriu de lucru
este organizat avand in vedere
dispunerea ordonata a
mijloacelor de munca din
inventarul propriu.

4.2. Spatiul propriu de lucru
este organizat asigurand
pastrarea libera a tuturor cailor
de acces.

4.3. Spatiul propriu de lucru
este organizat asigurand toate
conditiile necesare pentru
desfasurarea in flux tehnologic
a activitatilor .

4.4. Spatiul propriu de lucru
este organizat avandu-se in
vedere necesitatile de
desfasurare ale celorlalti
membrii ai echipei.

4.5. Spatiul propriu de lucru
este organizat in functie de
amplasarea acestuia.

Organizarea spatiului propriu de
lucru se realizeaza cu grija si
preocupare.

Contexte:

- organizarea locului de munca se realizeaza la inceperea lucrarilor §i se mentine pe tot
parcursul activitatilor care se desfasoara, in schimburi de 8 ore, in conditii variate de timp,

anotimp si meteo;

- activitatea se desfasoara in echipa, sub supraveghere directa, comportand un anumit grad

de autonomie.
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Gama de variabile:

- particularitatile frontului de lucru: amplasare, configuratie, extindere, vecinatati etc.;

- aspecte relevante pentru desfasurarea activitdtilor: lungime, dispunerea suprafetelor,
marimea, numarul §i amplasarea sectoarelor de lucru etc.;

- tipuri de activitdti: pregatirea suprafetelor suport in vederea izolarii, ajustarea materialelor
pentru realizarea izolatiilor, aplicarea izolatiilor termice pe conducte si instalatii , fixarea
izolatiei, aplicarea straturilor de izolatie hidrofugd, ancorarea hidroizolatiei, repararea
hidroizolatiilor, prepararea materialelor pentru izolatii speciale etc.;

- tipul lucrarii de executat: lucrari de izolatii termice, lucrari de protectie la izolatiile
termice, lucrari de izolatii hidrofuge, lucrari de reabilitare a izolatiilor hidrofuge,
amenajari acustice, lucrari de izolatii fonice etc.;

- persoane abilitate: seful de santier, seful punctului de lucru etc.;

- cerintele specifice santierului: conditii de acces, program de lucru, spatiul de lucru, spatii
pentru depozitarea materialelor, spatiu de circulatie, cai de acces, puncte de aprovizionare
cu materiale, locuri de depozitare a deseurilor, surse de energie electrica, apa, grupuri
sanitare etc.;

- caracteristicile lucrarilor de executat: locul de desfasurare (la locul de punere in opera, in
spatii special amenajate), succesiunea activitatilor, necesitati de transport etc.;

- mijloace de munca: scule, unelte, dispozitive etc.;

- cai de acces: drumuri, canale, scari, schele etc. ;

- conditii pentru desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor: asigurarea circuitelor
functionale, inlaturarea obstacolelor din spatiile functionale , curdtenie, executarea de
pasarele de protectie pentru ceilalti lucrdtori sau pietoni etc.;

- membrii echipei: muncitori izolatori, sef de echipa si alti muncitori, in functie de etapa
lucrarii (tinichigii industriali, zidari etc.);

- amplasarea spatiului de lucru: in cadrul unor intreprinderi- in spatii in care se desfasoara
activitati, in zone circulate, in locuri publice aglomerate, pe santiere din afara localitatilor
etc.

Cunostinte:

- tipuri de lucréri si modul de organizare a spatiului propriu de lucru in functie de
activitatile specifice acestora,

- particularitati generale ale unui front de lucru;

- modul 1n care se realizeaza organizarea de santier si cerinte specifice de respectat;

- prevederi ale Regulamentului de ordine interioara cu privire la desfasurarea activitatii pe
santierul de constructii;

- tipuri de mijloace de munca din inventarul propriu al muncitorului izolator;

- cerinte privind organizarea spatiului propriu de lucru,

- conditii necesare pentru desfasurarea in flux tehnologic a activitatilor;

- variante de amplasare a spatiilor de lucru si cerintele de organizare specifice.
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Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea

in munca si in domeniul situatiilor de urgenta

(unitate generala)

Nivelul de
responsabilitate

si autonomie
2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise
de elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. [si insuseste normele
de sanatate si securitate
in munca

1.1. Normele de sanatate si
securitate Tn munca sunt insusite
pe baza informatiilor primite n
cadrul instructajelor specifice.
1.2. Normele de sanatate si
securitate Tn munca sunt insusite
in corelatie cu specificul lucrarilor
de executat si particularitatile
locului de munca.

1.3. Normele de sanatate si
securitate Tn munca sunt insusite
avand n vedere toate aspectele
relevante pentru desfasurarea
activitatilor.

1.4. Normele de sanatate si
securitate Tn munca sunt insusite
urmarind semnificatia
mijloacelor de semnalizare si
avertizare utilizate Tn sectorul de
activitate.

Insusirea normelor de
sanatate si securitate in
munca se face cu seriozitate
si constiinciozitate.

2. Utilizeaza
echipamentul individual
de lucru si de protectie

2.1 Echipamentul este utilizat in
corelatie cu specificul locului de
munca si riscurile potentiale.
2.2. Echipamentul este utilizat in
scopul pentru care a fost primit.
2.3. Echipamentul este utilizat Tn
conformitate cu prevederile
producatorului.

2.4. Echipamentul este utilizat
conform procedurii specifice de la
locul de munca.

Utilizarea echipamentului
individual de lucru si a
echipamentului indivual de
protectie este corecta.

3. Aplica prevederile
legale referitoare la
sanatatea si securitatea in
munca

3.1. Prevederile legale referitoare
la sanatatea si securitatea in
munca sunt aplicate permanent,
pe intreaga derulare a activitatilor.
3.2. Prevederile legale referitoare
la sanatatea si securitatea in
munca sunt aplicate cu strictete,

Aplicarea prevederilor
referitoare la sanatatea si
securitatea Tn munca se face
cu responsabilitate si
disciplina.
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pentru asigurarea securitatii
personale si a celorlalti
participanti la procesul de munca.
3.3. Prevederile legale referitoare
la sanatatea si securitatea in
munca sunt aplicate conform
procedurilor specifice pe lucrarea
de executat.

4. Respecta prevederile
legale referitoare la
situatiile de urgenta

4.1. Prevederile legale referitoare
la situatiile de urgenta sunt
respectate conform cerintelor
formulate in instructajele
specifice.

4.2. Prevederile legale referitoare
la situatiile de urgenta sunt
respectate in corelatie cu
specificul locurilor Tn care se
desfasoara activitatile.

4.3. Prevederile legale referitoare
la situatiile de urgenta sunt
respectate conform procedurilor
interne specifice.

Respectarea prevederile
legale referitoare la situatiile
de urgenta se face cu
responsabilitate.

5. Intervine in caz de
accident

5.1. Interventia se desfasoara
conform responsabilitatilor
precizate in planul de actiune in
situatii de urgenta.

5.2. Interventia se desfasoara prin
modalitdti adecvate In functie
situatia concreta si tipul de
accident produs.

5.3. Interventia se desfasoara
conform procedurilor interne ale
companiei, evitdndu-se agravarea
situatiei deja create si
accidentarea altor persoane.

5.4. Acordand sprijin personalului
abilitat, in functie de solicitari.

Interventia se realizeaza cu
promptitudine si se
desfasoara cu luciditate si
stapanire de sine.

Contexte:

- activitatea are caracter permanent si este obligatorie, in toate contextele de desfasurare a
lucrarilor, la nivelul solului sau in situatii de lucru la inaltime, In orice anotimp, In conditii
meteo variate, conform unor proceduri specifice stricte;

- Lucrarile care comporta aplicarea prevederilor legale privind sanatatea si securitatea in
munca si In situatii de urgenta se desfasoara in echipa, sub coordonarea directa a sefului
de santier sau a sefului punctului de lucru, cu un anumit grad de autonomie, in conditiile
unor riscuri de accidentare foarte diverse.

Gama de variabile:

- instructaje specifice: instructaj introductiv la inceperea activitatii, instructaje periodice,
instuctaje la schimbarea locului de munca;

Pag. 59 din 102




- tipul lucrarii de executat: lucrari de izolatii termice, lucrari de protectie la izolatiile

- termice, lucrari de izolatii hidrofuge, lucrari de reabilitare a izolatiilor hidrofuge,
amenajari acustice, lucrari de izolatii fonice etc.;

- particularitatile locului de munca: amplasare, dimensiune, configuratie, grad de
aglomerare, vecindtati etc.;

- aspecte relevante: fronturi de lucru existente si tipurile de activitatilor desfasurate,
modalitatea de organizare a activitatilor, punctele de descarcare a materialelor de
constructie, existenta si repartizarea cailor de acces, numarul de participanti in procesul de
munca si distribuirea pe posturi de lucru, conditiile de lucru etc.;

- mijloace de semnalizare: permanentd (panouri, culori de securitate, etichete), ocazionala
(semnale luminoase, acustice, comunicarea verbald pentru atentionarea asupra unor
evenimente periculoase, evacuare de urgenta etc.);

- echipament individual de lucru: salopeta, sapca, tricou, pelerina etc.;

- echipament individual de protectie: casca, manusi, ochelari, centura de siguranta, pantofi
si bocanci cu bombeu metalic etc.;

- riscuri potentiale: pericol de lovire, risc de cadere de la ndltime, pericol de alunecare,
taiere cu scule si unelte continand parti metalice/ascutite, arsuri, pericol de cadere de
materiale i obiecte de la inaltime etc.;

- situatii de urgenta: incendii, cutremure, inundatii, explozii, alunecari de pdmant etc.;

- modalitati de interventie in situatii de urgenta: indepartarea accidentatilor din zona
periculoasa, degajarea frontului pentru eliberarea accidentatilor prinsi sub daramaturi,
anuntarea operativa a persoanelor abilitate etc.;

- tipuri de accidente: loviri, raniri Tn urma unor incidente mecanice, caderi de la indltime,
alunecari, ranire prin ardere etc.;

- persoane abilitate sa intervina 1n caz de accident: sef de santier, coordonatori SSM si
responsabil situatii de urgenta etc..

Cunostinte:

- norme generale si specifice de sandtate si securitate Th munca,

- tipuri de lucrari, contexte de realizare si riscuri potentiale;

- mijloace de semnalizare §i avertizare utilizate pe santierele de constructii;

- tipuri de echipamente individuale de lucru si de protectie si cerinte generale de utilizare;

- prevederi legale privind actiunea in situatii de urgent;

- tipuri de situatii de urgenta;

- tipuri de servicii specializate si persoane abilitate pentru interventia in situatii de urgenta
si accidente de munca;

- modalitéti de interventie in situatii de urgenta,

- tipuri de accidente si modalitdti de interventie.
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Aplicarea normelor de protectie a mediului

(unitate generald)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise
de elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Isi insuseste normele
de protectie a mediului

1.1. Normele de protectie a
mediului sunt insusite pe baza
informatiilor primite in cadrul
instructajelor specifice.

1.2. Normele de protectie a
mediului sunt Tnsusite in corelatie
cu specificul sectorului de
activitate.

1.3. Normele de protectie a
mediului sunt insusite avand in
vedere particularitatile locului de
munca si ale zonei geografice.

Insusirea normelor de
protectie a mediului se face
cu seriozitate si
constiinciozitate.

2. Actioneaza pentru
prevenirea
incidentelor/accidentelor
de infestare a mediului

2.1. Actiunea se realizeaza in
functie de particularitatile locului
de munca.

2.2. Actiunea se realizeaza
conform procedurilor interne ale
companiei.

Actiunea se realizeaza
permanent, cu atentie si
preocupare.

3. Gestioneaza deseurile
rezultate din activitate

3.1. Deseurile rezultate din
activitate sunt gestionate conform
cerintelor cuprinse in procedurile
de mediu ale companiei.

3.2. Deseurile sunt gestionate
utilizand echipamentele special
destinate.

3.3. Deseurile sunt gestionate
permanent, pe parcursul
activitatii, evitand poluarea
mediului ambiant.

Gestionarea deseurilor se
face cu responsabilitate.

Contexte:

- activitatea se desfasoara pe intreaga durata a procesului de lucru, in contexte variate de
timp, anotimp, mediu geografic si climatic, sub coordonare directa.

Gama de variabile:

- specificul sectorului de activitate: tipuri de activitati din sectorul de constructii, procese
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tehnologice, materiale utilizate, cerinte de organizare a santierelor etc.;

- particularitatile locului de munca: amplasare, intindere, vecinatati, cai de acces etc.;

- particularitatile zonei geografice: relief, ape, ecosisteme etc.;

- tipuri de incidente/accidente de mediu: deversdri de substante toxice, acumularea si
abandonarea de deseuri care conduc la poluarea apei, aerului, solului, spargerea unor
conducte de combustibili, actiuni care conduc la degradarea biodiversitatii etc.;

- tipuri de deseuri: resturi de materiale pentru izolatii, moloz, bucati de lemn, resturi de
metal, gunoi menajer etc.;

- cerinte privind gestionarea deseurilor: colectarea zilnica din spatiile de lucru, depozitarea
in spatii special amenajate, separarea pe categorii etc.;

- echipamente pentru gestionarea deseurilor: tomberoane, pubele, containere pentru moloz
etc. .

Cunostinte:

- norme generale de protectie a mediului;

- tipuri de activitati specifice ocupatiei cu impact asupra mediului inconjurétor;
- tipuri de deseuri rezultate din activitate si modul de gestionare a acestora,

- procedurile interne ale companiei privind protectia mediului.
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Asigurarea calitatii lucrarilor executate

(unitate generald)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise
de elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Isi insuseste
tehnologiile de lucru

1.1. Tehnologiile de lucru sunt
insusite pe baza indicatiilor din
fisele  tehnologice  specifice
lucrarilor.

1.2. Tehnologiile de lucru sunt
insusite pe faze de derulare a
activitatii la locul de munca.

1.3. Tehnologiile de lucru sunt
insusite in functie de tipul
activitatii desfasurate.

Insusirea tehnologiilor de
lucru se face cu
constiinciozitate si
perseverenta.

2. Aplica procedurile
tehnice de executie

2.1. Procedurile tehnice de
executie sunt aplicate cu strictete,
in functie de specificul activitatii
si tipul lucrarii de realizat.

2.2. Procedurile tehnice de
executie sunt aplicate pe intreaga
derulare a activitatilor.

2.3. Procedurile tehnice de
executie sunt aplicate conform
tehnologiilor specifice in functie
de fiecare material pus in opera si
caracteristicile lucrarii.

Aplicarea procedurilor
tehnice de executie se face cu
atentie , corect si Tn mod
responsabil.

3.Verifica lucrarile
executate din punct de
vedere calitativ

3.1. Calitatea lucrarilor executate
este verificatd pe faze de lucru,
conform tehnologiei de executie.
3.2. Calitatea lucrarilor executate
este verificata prin compararea
caracteristicilor tehnice ale
lucrarilor realizate cu indicatiile
din proiectul de executie.

3.3. Calitatea lucrarilor executate
este verificata prin metode
adecvate in functie de tipul
lucrarii executate si
caracteristicile tehnice urmarite.
3.4. Verificarea calitatii lucrarilor
executate se realizeaza utilizand
corect dispozitivele de masurare

Verificarea calitdtii lucrarilor
executate se realizeaza cu
exigentd, atentie si
responsabilitate.
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si control necesare.

4. Remediaza 4.1. Deficientele sunt remediate Remedierea deficientelor se
deficientele constatate ori de cate ori este nevoie, pe realizeaza cu promptitudine
parcursul derularii lucrarilor. si seriozitate.

4.2. Deficientele sunt remediate
prin metode adecvate in functie de
tipul acestora.

Contexte:

- activitatea se desfagoara permanent, pe parcursul procesului de munca, in conditii variate
de timp, anotimp si mediu, pe baza unor proceduri stricte, sub coordonare directa,
comportand un anumit grad de autonomie.

Gama de variabile:

- tipuri de activitati: pregatirea suprafetelor suport in vederea izolarii, ajustarea materialelor
pentru realizarea izolatiilor, aplicarea izolatiilor termice pe conducte si instalatii , fixarea
izolatiei, aplicarea straturilor de izolatie hidrofugd, ancorarea hidroizolatiei, repararea
hidroizolatiilor, prepararea materialelor pentru izolatii speciale etc.;

- tipul lucrarii de executat: lucrari de izolatii termice, lucrari de protectie la izolatiile
termice, lucrari de izolatii hidrofuge, lucrari de reabilitare a izolatiilor hidrofuge,
amenajari acustice, lucrari de izolatii fonice etc.;

- tipuri de materiale puse n opera: materiale pentru izolatii termice, materiale pentru izolatii
hidrofuge,materiale pentru izolatii fonice, materiale pentru izolatii speciale etc.;

- caracteristicile lucrdrilor: numarul activitatilor distincte si tipul acestora, complexitatea
activitatilor etc.

- caracteristicile tehnice ale lucrarilor: planeitate, verticalitate, rezistenta stratului suport,
grad de umiditate, continuitatea izolatiilor, aderenta straturilor izolatiilor hidrofuge,
etangeitate etc.; metode de verificare: vizual, masurare directd cu aparatura etc.;

- dispozitive de masurare si control: ruletd, metru liniar, fir cu plumb, furtun de nivel,
aparate pentru determinarea umiditatii etc.;

- tipuri de deficiente: lipsa planeitatii suprafetelor suport, existenta de fisuri, goluri,
crapdturi, zone exfoliate , muchii vii, realizarea de racorddri neconforme la strapungeri,
lipsa de etangeitate a straturilor de hidroizolatie, fixare necorespunzatoare a izolatiilor,
protectii neconforme ale izolatiilor termice, Intreruperi in etansarea izolatiilor fonice si a
amenajarior acustice etc.

Cunostinte:

- tehnologii specifice de lucru;

- tipuri de lucrari specifice ocupatiei si activitati presupuse de acestea;

- proceduri tehnice de lucru;

- tipuri de materiale utilizate n pentru lucrarile de izolatii;

- caracteristicile tehnice ale lucrarilor de izolatii termice, hidrofuge, fonice si speciale;

- metode de verificare a calitatii executiei, dispozitive de masurare si control si modul de
utilizare al acestora;

- tipuri de deficiente intalnite In lucrarile de izolatii;

- terminologie de specialitate.
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intretinerea echipamentelor de lucru

(unitate generala)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise
de elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Verifica starea
echipamentelor de lucru

1.1. Echipamentele de lucru sunt
verificate avand n vedere
cerintele de utilizare a acestora.
1.2. Starea echipamentelor de
lucru este verificata conform
procedurilor interne ale
companiei.

1.3. Starea echipamentelor de
lucru este verificata permanent,
pentru mentinerea sigurantei in
utilizarea acestora pe parcursul
executarii lucrarilor.

Verificarea echipamentelor
de lucru se face cu atentie.

2. Aplica procedurile de
intretinere a
echipamentelor de lucru

2.1. Procedurile de intretinere
sunt aplicate in conditii de
siguranta, in locuri special
amenajate.

2.2. Procedurile de intretinere
sunt aplicate conform
prescriptiilor tehnice specifice
pentru mentinerea duratei
normale de lucru a
echipamentelor.

2.3. Procedurile de intretinere
sunt aplicate in functie de tipul
echipamentelor n conformitate cu
indicatiile producatorilor.

Aplicarea procedurilor de
intretinere se face cu
responsabilitate si atentie.

3. Informeaza asupra
deteriorarii/ defectarii
echipamentelor de lucru

3.1. Informarea se realizeaza in
timp util, personalului abilitat,
pentru asigurarea continuitatii
procesului de munca.

3.2. Informarea se realizeaza
conform procedurilor interne ale
companiei.

3.3. Informarea se realizeaza
conform atributiilor de la locul de
munca.

Informarea se realizeaza, cu
promptitudine si
responsabilitate.

Informarea privind
deteriorarea/ defectarea
echipamentelor de lucru se
realizeaza clar, corect si la
obiect.
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Contexte:

- activitatea se realizeaza in spatii special amenajate si protejate, in contexte diferite de
timp, pe durata schimburilor de lucru, sub coodonare directa, cu un anumit grad de
autonomie;

- Operatiile sunt repetitive i se executd conform unor proceduri clar stabilite.

Gama de varibile:

- tipuri de echipamente de lucru: scule, unelte, dispozitive, masini etc.;

- starea echipamentelor: integritate, numar, grad de uzurd, diverse defecte etc.;

- cerinte de utilizare a echipamentelor: integritate fizica, incadrare in limite de uzura,
Tncadrare Th normele de securitate in munca etc.;

- proceduri de intretinere: curatire uscatd, frecare cu peria, ascutire, ungere, inlocuire
consumabile etc.;

- personal abilitat: sef de echipa, maistru, sef de punct de lucru, sef de santier etc.

Cunostinte:

- tipuri de echipamente de lucru si cerinte privind utilizarea acestora;

- proceduri de intretinere a echipamentelor de lucru,

- conditii pentru aplicarea procedurilor de intretinere a echipamentelor;

- scopul intretinerii echipamentelor de lucru si consecinte ale utilizarii unor echipamente
neconforme;

- persoane abilitate sa preia informatiile privind deteriorarea/defectarea echipmentelor de
lucru;

- terminologie de specialitate.
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Nivelul de

Asigurarea materialelor pentru lucririle de izolatii responsabilitate

si autonomie
(unitate specificd)
2
Elemente de Criterii de realizare asociate Criterii de realizare
competenta rezultatului activitatii descrise | asociate modului de
de elementul de competenta indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta
1. Solicita 1.1. Aprovizionarea cu materiale | Solicitarea este lansata cu
aprovizionarea cu este solicitata in timp util, Tn operativitate si preocupare.

materiale functie de volumul lucrérii.

1.2. Aprovizionarea cu materiale
este solicitata 1n cantitati
suficiente, in functie de graficul
de executie si specificul lucrarii
de executat.

1.3. Aprovizionarea cu materiale
este solicitatd avand in vedere
toatd gama de materiale si
consumabile necesare activitatii.

2. Asigura transportul si | 2.1. Materialele sunt transportate | Transportul si manipularea
manipularea materialelor | si manipulate Tn incinta punctului | materialelor se realizeaza cu
pentru necesitati curente | de lucru, prin metoda adecvata in | grija si responsabilitate.

de lucru functie de caracteristicile
acestora.

2.2. Materialele sunt transportate
s1 manipulate evitandu-se
deteriorarea acestora.

2.3. Materialele sunt transportate
si manipulate utilizand
echipamente de lucru specifice.

3. Depoziteaza 3.1. Materialele sunt depozitate Depozitarea se face cu atentie
materialele pentru temporar, pana la punerea in opera,| si responsabilitate.
realizarea izolatiilor n spatii protejate impotriva

factorilor agresivi.

3.2. Materialele sunt depozitate pe
categorii distincte pentru usurinta
identificarii.

3.3. Materialele sunt depozitate in
conformitate cu modalitatea
indicata de producator in corelatie
cu tipul materialului si forma de
ambalare.

Contexte:

Activitatea se desfigoara pentru necesitdti curente, la punctul de lucru, in functie de

Pag. 67 din 102




amploarea lucrdrii si cerintele de predare. Munca se desfasoara in echipa, sub supravegherea
directa a sefului de santier sau de punct de lucru, presupunand un anumit grad de autonomie.

Gama de variabile:

- tipuri de lucrari de izolatii:
- izolatii calde/reci la conducte si echipamente;
izolatii calde/reci la cladiri;
termohidroizolatii de invelitori,
izolatii fonice pentru reducerea zgomotului;
protectii speciale (anticorozive, antifoc, refractare etc.);
- tipuri de materiale:

- pentru izolatiile termice: placi rigide sau semirigide de vatd minerald, vatd de sticla,
polistiren expandat si extrudat, poliuretan, sticla spongioasa, plutd expandata, b.c.a
(beton celular autoclavizat), betoane termoizolatoare sau refractare, betoane cu
agregate usoare, material granular usor, plasa rabit etc.;

- pentru izolatii hidrofuge: membrane, adezivi, bitumuri, emulsii bituminoase etc.;

- pentru izolatii fonice si tratamente acustice: produse din vatd minerald sub forma de
placi sau saltele cu fatd vazuta din plus sau Tmpaslitura din fibra de sticla, placi lise sau
perforate din lemn aglomerat sau placaj, produse din rigips lise sau perforate, tabla
perforata etc.;

- pentru izolatii speciale: solutii de silicati sau fluosilicati, grunduri, lacuri, vopsele
anticorozive, folii de elastomeri, folii de mase plastice, mase bituminoase, chituri
anticorozive, pluta, caramida refractara, praf samot etc.;

- materiale metalice de fixare si asigurare: cuie, suruburi, agrafe, sarme, discuri etc.;

- materiale consumabile: butelii, discuri de taiat, carpe de sters, perii de sarma, hartie de
slefuit, burghie, agitatoare etc.;

- Mmetode de transport s1 manipulare: prin purtare directd, cu mijloace mecanizate;

- caracteristicile materialelor: greutate, dimensiune, densitate, unitati de ambalare etc.;

- echipamente de lucru pentru transport si manipulare: electrostivuitoare, motostivuitoare,
roabe, transpaleti etc.;

- factori agresivi: intemperii (ploaie, vant puternic, grindina etc.), temperaturi extreme

(joase, Tnalte), radiatii UV etc.;

- modalitati de asezare: pe orizontala, pe verticala; prin suprapunere, prin sprijinire etc.;
- forme de ambalare a materialelor: suluri, saci, panouri, paleti, cutii etc.

Cunostinte:

- tipuri de lucrdri de izolatii;

- tipuri de materiale si consumabile necesare pentru realizarea lucrarilor de izolatii;
- fluxurile tehnologice specifice lucrarilor de izolatii;

- forme de ambalare a materialelor, conditii si modalitati specifice de depozitare;

- tehnici de manipulare si transport, instructiuni de manipulare a sarcinilor;

- modalitdti de asezare a materialelor;

- proceduri de lucru;

- terminologie de specialitate.
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Pregitirea suprafetelor suport in vederea izolirii termice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise
de elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Verifica suprafata
suport a izolatiei termice

1.1. Suprafata suport este
verificatd urmarind corespondenta
ntre tipul acesteia si specificatiile
din proiectul tehnic de executie si
caietele de sarcini.

1.2. Suprafata suport este
verificata avandu-se in vedere
toate elementele relevante pentru
starea de prezentare.

1.3. Suprafata suport este
verificatd ludndu-se 1n evidenta
toate zonele aferente detaliilor
specifice.

1.4. Suprafata suport este
verificatd prin metode adecvate,
in functie de amplasare si
accesibilitate.

1.5. Suprafata suport este
verificata utilizdnd mijloace de
verificare specifice in functie de
caracteristicile urmarite.

Verificarea se realizeaza cu
atentie.

2. Curata suprafata
suport a izolatiei termice

2.1. Suprafata suport este curatata
utilizand metodele si
echipamentele necesare 1n functie
de natura materialului din care
este confectionata.

2.2. Suprafata suport este curatata
avandu-se n vedere eliminarea
diverselor depuneri acumulate pe
aceasta.

2.3. Suprafata suport este curatata
in intregime, urmarindu-se
asigurarea planeitatii acesteia.

Curatarea suprafetei suport se
face cu seriozitate.

3. Rectifica suprafetele
suport

3.1. Suprafetele suport sunt
rectificate prin metode adecvate,
in corelatie cu neconformitatile
existente.

3.2. Suprafetele suport sunt

Rectificarea suprafetelor
suport se realizeaza cu
rigurozitate $i
responsabilitate.
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rectificate in functie de tipul
izolatiei ce urmeaza sa fie
aplicata.

3.3. Suprafetele suport sunt
rectificate utilizand sculele si
materialele necesare in functie de
operatia executata.

3.4. Suprafetele suport sunt
rectificate prin intermediul unor
proceduri specifice.

4. Executa
subconstructia ajutatoare
a izolatiei termice

4.1. Subconstructia ajutatoare este
executata avand in vedere
materialul din care este realizata
izolatia termica.

4.2. Subconstructia ajutatoare este
executata conform procedurilor
specifice, in functie de tipul
substratului si materialul din care
este confectionat.

4.3. Subconstructia ajutatoare este
executata respectand toate
prevederile din planurile de
executie.

4.4. Subconstructia ajutatoare este
executata utilizand sculele si
uneltele necesare in functie de
metoda aplicata.

4.1. Executia este realizata in
mod corect dovedind
preocupare profesionala.

5. Asigura protectia
suprafetelor pregatite in
vederea izolarii termice

5.1. Protectia suprafetelor este
asigurata in functie de tipul de
substrat realizat, conform
instructiunilor de lucru.

5.2. Protectia suprafetelor este
asigurata integral, cu materiale
adecvate, pana la inceperea
lucrarilor de termoizolare.

5.3. Protectia suprafetelor este
asigurata conform procedurilor
specifice de lucru.

5.1. Asigurarea protectiei se
realizeaza cu atentie.

Contexte:

- activitatea se desfasoara atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la indltime, indiferent de anotimp, in conditii meteo diverse, exceptand ploaia si

ninsoarea;

- lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitdtile sunt repetitive si se executd pe baza unor proceduri

clar definite.

Gama de variabile:

- tipuri de izolari termice: izolatii la fatade si terase sau izolatii tehnologice pentru
conducte, echipamente, utilaje etc.;
- tipul suprafetei suport: bruta, tencuita, placata, protejata cu tabla, acoperita cu
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hidroizolatie, prevazuta cu retea de sipci din lemn, metal sau mase plastice etc.;

elemente relevante pentru starea de prezentare a suprafetelor suport: continuitate,

planeitate, elemente proeminente, prezenta unor obiecte sau materiale straine, deteriorari,

stare de curatenie etc.;

detalii specifice:

- pentru constructii: glafuri, cornise, rosturi/imbindri, atice, reborduri, cosuri,
strdpungeri, suporti antene, panouri solare sau publicitare, luminatoare, trape de fum
etc.;

- pentru instalatii: coturi, t-uri, ventile, flanse etc;

metode de verificare: vizualizare, masurare directd cu aparatura;

caracteristici urmarite la suprafetele suport: planeitate, rezistenta stratului suport, grad de

umiditate, verticalitate, grosimea straturilor existente etc.;

mijloace de verificare: nivele optice, penetrometru, aparate pentru determinarea umiditatii,

fir cu plumb, furtun de nivel etc.;

tipuri de depuneri: gunoaie, praf, pete diverse etc.;

metode de curatare: slefuire, periere, polizare, absorbtie si evacuare praf, degresare cu

substante chimice etc.;

echipamente pentru curdtare: masina de slefuit, masini de absorbit si evacuat praful, perii

mecanice din metal etc.;

natura materialului pentru suprafete suport: lemn, beton armat, zidarie, elemente metalice,

placi azbociment, tabla cutata, panouri tip sandwich etc.;

tipuri de neconformitati: goluri, fisuri, crapaturi, zone ciobite, zone exfoliate, proeminente

aderente etc.;

metode de rectificare: slefuire, completarea golurilor, inchiderea fisurilor si crapaturilor,

inlaturarea proeminentelor aderente, completarea zonelor exfoliate etc.;

tipuri de scule pentru rectificarea suprafetelor suport: pistoale de injectie mortare, mistrie,

gletierd, cancioc, masind de frecat etc.;

materiale pentru rectificare suprafete suport: mortare speciale diverse, pe baza de rasini

epoxidice compatibile cu stratul de izolatie, petice de tabla, beton, mortar etc.;

tipuri de materiale pentru izolatii termice:

- materiale izolante tasabile: saltele, vata minerala, vata de sticla etc.

- placi termoizolante rigide/semirigide: polistiren expandat, polistiren extrudat, vata
minerala, sticla spongioasa, plutd expandata;

- materiale termoizolante granulate in vrac, zgura granulatd sau expandata, perlit,
pluta;

- placi din beton celular autoclavizat;

- placi din beton cu agregate usoare turnat monolit pe elemente orizontale etc.;

tipul substratului: reatea de sipci din lemn, retea din bare metalice sau material plastic,

strat de mortar, sapa de mortar sau beton, astereald/podina din scanduri etc.;

materialul substratului: lemn, metal, plastic, mortar, beton etc.;

dcule si unelte pentru executarea substratului: ciocan, cleste, ferdstrau, cancioc, gletiera,

bidinea, carlig izolator termic, scripete si franghie, ferastrau circular, masind de gaurit

rotopercutanta etc.;

metode de executie a substratului: construire retea sipci, aplicare mortar, confectionare

astereala etc.;

tipuri de protectie: impotriva radiatiior UV, Impotriva intemperiilor, impotriva

temperaturilor extreme;

materiale de protectie:folii, prelate din materiale usoare, rogojini etc..

Cunostinte:

tipuri de lucrari de izolatii,
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tipuri de suprafete suport si materiale de confectionare;

caracteristici ale suprafetelor suport cu relevantd pentru aplicarea izolatiilor termice;
tipuri de detalii specifice ale suprafetelor suport;

tipuri de sisteme fixate pe suport , modalitati de prindere si implicatii pentru aplicarea
izolatiei termice;

metode si mijloace de verificare a suprafetelor suport;

metode si echipamente de curdtare a suprafetelor suport;

tipuri de neconformitéti ale suprafetelor suport si metode de rectificare;

tipuri de materiale utilizate pentru izolatiile termice;

scule, unelte, echipamente specifice si modul de utilizare;

metode de protectie a suprafetelor pregatite in vederea izolarii termice si necesitatea
aplicarii acestora;

instructiunile de lucru privind aplicarea izolatiilor termice;

- terminologie de specialitate.
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Realizarea izolatiilor termice la elemente de constructie si instalatii

(unitate specifica)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Ajusteaza materialul
izolant

1.1. Materialul este ajustat in
functie de dimensiunea suprafetelor
de izolat si configuratia acestora.
1.2. Materialul este ajustat avand in
vedere dispunerea zonelor cu detalii
specifice.

1.3. Materialul este ajustat prin
operatii specifice.

Ajustarea se face cu atentie.

2. Prepara mortarele si
adezivii

2.1. Mortarele si adezivii se prepara
respectand dozajele si proportiile
necesare conform retetarului indicat
de producator.

2.2. Mortarele si adezivii se prepara
asigurdnd consistenta necesara prin
omogenizare corespunzatoare.

2.3. Mortarele si adezivii se prepara
la momentul potrivit avand 1in
vedere durata de intdrire specifica,
in functie de material.

Prepararea se face cu grija,
in mod corect.

3. Aplica izolatia termica
pe suport

3.1. Izolatia termica este aplicatd
prin metode adecvate, in functie de
materialul termoizolant adoptat.
3.2. Izolatia termica este aplicata
utilizand materiale, scule si unelte
specifice.

3.3. Izolatia termica este aplicatd
avandu-se n vedere caracteristicile
suportului si tipul elementelor de
constructie.

3.4. Izolatia termica este aplicatd pe
suport conform procedurilor
tehnice specifice si instructiunilor
de lucru.

3.5. Izolatia termica este aplicata
respectand indicatiile cuprinse in
proiectul tehnologic.

Aplicarea izolatiei termice
pe suport se realizeaza cu
rabdare si constiinciozitate.

4. Fixeaza izolatia
termica

4.1. Izolatia termica este fixata prin
sisteme specifice, in functie de tipul

Fixarea izolatiei se
realizeaza cu atentie.
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acesteia.

4.2. Izolatia termica este fixata
conform procedurilor tehnologice.
4.3. Izolatia termica este fixata
avand in vedere normativele
specifice in vigoare.

4.4. Izolatia termica este fixata
respectand instructiunile de lucru
ale executantului.

4.5. Izolatia termica este fixata
asigurand continuitatea acesteia n
camp si in zonele cu detalii
specifice, prin metode adecvate.

Contexte:

- activitatea se desfasoara atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la indltime, indiferent de anotimp, in conditii meteo favorabile (exceptand dupa caz,
ploaia, ninsoarea si temperaturile foarte scazute);

- lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executd pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

- tipuri de elemente de constructie: pereti exteriori din diverse materiale, pereti de rost,
pereti intre incdperi cu temperaturi mult diferite, pereti de subsol, plansee peste subsoluri,
acoperisuri terasa, plansee la acoperisuri cu pod, invelitoare la acoperisuri clasice, centuri,
buiandrugi, grinzi si stalpi de fatade etc.;

- tipuri de instalatii si echipamente industriale care se izoleazad termic: conducte din
electrocentrale, puncte termice, subsoluri cladiri, conducte de transport ale agentului termic
de la centrale termice pana la punctele termice, centrale de frig si de ventilatie, t

- tipuri de materiale izolante:

- materiale izolante tasabile in vrac:vatd minerala, vata de sticla etc.;

- pldci termoizolante rigide/semirigide: polistiren expandat, polistiren extrudat, vata
minerala rigida sau semirigida, sticla spongioasa, pluta expandata, poliuretan;

- materiale termoizolante granulate in vrac, zgura, perlit, granulit, pluta expandata;

- placi din beton usor cu diverse agregate sau din bca;

- placi din beton cu agregate ugoare turnat monolit pe elemente orizontale etc.;

- cochilii din vata minerala/sticla spongioasa/polistiren/poliuretan pentru conducte
etc.;

- zone cu detalii specifice:

- pentru constructii: glafuri, centuri, buiandrugi, atice, strapungeri, reborduri, rosturi,
elemente de consold, suporti antene, panouri solare sau publicitare, luminatoare,
trape de fum etc.;

- pentru conducte: coturi, T-uri, carcase de flanse, valve, robineti etc.;

- Operatii de ajustare a materialelor: masurare, croire, taiere etc.;

- metode de aplicare a termoizolatiei pe suport: lipire la rece cu mortar adeziv, lipire la rece
cu adezivi, lipire la cald cu bitum, fixare cu mijloace mecanice, asezare simpla etc.;

- tipuri de materiale pentru aplicarea izolatiei: mortare, bitum, adezivi, cuie autoadezive,
adezivi si mase de spaclu pentru polistiren, tinci etc.;

- Scule si unelte specifice: pensule, cancioc, gletiera, fier de glet, agitator adezivi, masina de
gaurit, mistrie, foarfeca de tdiat vatd minerald, foarfeca de taiat plasa rabit etc.;
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caracteristicile suportului: materialul din care este confectionat, tipul de acoperire al
suprafetei, planeitatea, configuratia, tipul substratului etc.;

sisteme de fixare a izolatiei termice: pentru constructii- cu dibluri PVC, dibluri cu rozeta,
sisteme mecanice de prindere cu pldcute metalice, conexpanduri, coltare aluminiu cu
plasa, cu plasa autoadeziva etc.; pentru instalatii tehnologice: cu inele de sarma, agrafe,
stifturi cu rozete de fixare etc.;

metode de asigurare a continuitdtii izolatiei termice: completare cu material, umplere cu
material.

Cunostinte:

tipuri de elemente de constructie si instalatii care necesitd izolare termica;

tipuri de materiale utilizate pentru lucrari de izolatii termice;

tipuri de zone speciale si sisteme fixate pe suport;

modalitati de ajustare a materialelor termoizolante si situatii de aplicare;

tipuri de materiale utilizate pentru fixarea izolatiilor termice si modalitati de intrebuintare;
metode de preparare a mortarelor si adezivilor;

caracteristicile suportului de izolat, cu relevanta pentru aplicarea izolatiilor termice
tipuri de scule, si unelte specifice pentru aplicarea izolatiei termice

proceduri de aplicare a izolatiilor termice

sisteme de fixare a izolatiilor termice

metode de asigurare a continuitatii izolatiei termice in camp si in zonele speciale
terminologie de specialitate.
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Executarea lucririlor de protectie a izolatiilor termice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activititii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Identifica suprafetele
de protejat

1.1. Suprafetele de protejat sunt
identificate in functie de tipul
elementelor de constructie /
instalatiilor si amplasarea acestora.
1.2. Suprafetele de protejat sunt
identificate avand in vedere gradul
de expunere la factori de degradare.
1.3. Suprafetele de protejat sunt
identificate conform proiectului de
executie.

Identificarea se realizeaza
cu atentie.

2. Identifica solutiile de
protectie

2.1. Solutiile de protectie sunt
identificate pe baza documentatiei
tehnice disponibile.

2.2. Solutiile tehnice sunt
identificate in concordanta cu tipul
materialului aplicat pentru izolare
termica.

2.3. Solutiile tehnice sunt
identificate avand n vedere toate
informatiile utile pentru realizarea
lucrarilor.

Identificara se realizeaza cu
precizie.

3. Aplica sistemele de
protectie pentru izolatii
termice

3.1. Sistemele de protectie sunt
aplicate n functie de tipul
elementelor de constructie si
amplasarea acestora.

3.2. Sistemele de protectie sunt
aplicate utilizand materialele de
protectie adecvate in functie de
tipul izolatiei termice.

3.3. Sistemele de protectie sunt
aplicate conform tehnologiilor
specifice, n functie de tipul lucrarii
de izolare termica efectuata.

3.4. Sistemele de protectie sunt
aplicate conform solutiilor
prevazute in proiectul de executie.
3.5. Sistemele de protectie sunt
aplicate utilizand sculele si uneltele

Aplicarea se face cu
profesionalism si
responsabilitate.
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adecvate in functie de procedeele
utilizate.

3.6. Sistemele de protectie sunt
aplicate Tmpreuna cu persoanele
abilitate, in functie de tipul
protectiei.

Contexte:

activitatea se desfasoard atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la indltime, in pozitii de lucru incomode, indiferent de anotimp, In conditii meteo
favorabile (exceptand ploaia, vantul puternic si ninsoarea);

lucrul se efectuecaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

tipuri de elemente de constructii si instalatii care pot necesita protectie:

- elemente de constructii: acoperisuri terasa, atice, pereti de subsol, pereti exteriori,
socluri etc;

- echipamente si conducte (izolatii tehnologice);

amplasarea elementelor izolate: n interior, la exterior;
tipuri de factori de degradare:

- actiuni mecanice: socuri, vibratii, lovire, intepare, perforare, zgariere, sfasiere,
taiere, smulgere etc.;

- actiuni fizice: variatii de temperaturd, radiatii, actiunea apei, inghet/dezghet etc.;

tipuri de materiale izolante:

- materiale izolante tasabile in vrac:vata minerala, vata de sticla etc.;

- placi termoizolante rigide/semirigide: polistiren expandat, polistiren extrudat, vata
minerala rigidd sau semirigida, sticla spongioasa, plutd, panouri cu miez din spume
rigide si fete din folie de aluminiu;

- materiale termoizolante granulate Tn vrac, zgura, perlit, granulit, plutd expandata);

- placi din beton usor cu diverse agregate sau din bca;

- placi din beton cu agregate usoare turnat monolit pe elemente orizontale etc.;
informatii utile pentru realizarea lucrarilor: tipul de materiale, modul de fixare, modul de
imbinare etc.;
sisteme de protectie:

- laacoperisuri terasd: sapa de mortar slab armat, strat de egalizare din mortar si

ciment;

- la atice si similare: hidroizolatie, foi din material bituminos si cagerate cu
aluminiu;

- la pereti de subsol: strat de protectie din zidarie, tencuiala slab armata etc.;

- la pereti exteriori: tencuiald subtire din mortare speciale, pe plasa din fibra de
sticla (termosistem), placi din material plastic etc.

- la soclu: zidarie din blocuri de bca legate cu agrafe metalice de peretele tratat,
tencuieli decorative speciale etc

- la conducte si echipamente industriale: foi de tabla zincata, de aluminiu sau inox,
confectionate in conformitate cu geometria conductei sau echipamentului, carton
asfaltat, rasini epoxidice armate cu tesaturi din fibre de sticla, vopsea etc.;

materiale de protectie: material bituminos, mortar de ciment, folie de aluminiu, mase
plastice, plasa din fibre de sticla, tencuieli, membrane PVC sau bituminoase, membrane
adezive la cald etc.;
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- tipuri de lucrdri de izolare termica: pentru instalatii tehnologice, pentru constructii civile si
industriale (depozite frigorifice etc.);

- scule si unelte pentru aplicarea sistemelor de protectie: rotopercutante, masina electrica de
insurubat, masina electrica de gaurit, dispozitiv de bordurat tabla, dispozitiv de roluit
tabla, masina de Indoit tabla (abkant), generator portabil de curent, lampa portativa etc.;

- procedee de aplicare a sistemelor de protectie: tencuire, lipire, fixare mecanica etc.;

- persoane abilitate: tinichigiu industrial, zidar etc.

Cunostinte:

- tipuri de elemente de constructie care pot necesita masuri de protectie pentru izolatiile
termice aplicate;

- factori de degradare ai izolatiilor termice;

- tipuri de solutii de protectie a izolatiilor termice;

- tipuri de materiale utilizate pentru lucrari de izolatii termice;

- sisteme de protectie pentru izolatii termice;

- proceduri de aplicare a protectiilor pentru izolatiile termice;

- scule, unelte specifice utilizate pentru lucrarile de protectie;

- instructiuni de lucru pentru izolatii termice;

- terminologie de specialitate.
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Pregatirea elementelor suport pentru izolarea hidrofuga

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activititii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Verifica starea fizica a
elementului suport

1.1. Starea fizica a elementului
suport este verificatd avand n
vedere toate criteriile de integritate
relevante pentru aplicarea
hidroizolatiei.

1.2. Starea fizica a elementului
suport este verificatd prin
vizualizare directa, pe intreaga
suprafata de acoperit.

1.3. Starea fizica este verificata
consemnand toate deficientele de
etansare termica existente.

1.4. Starea fizica a elementului
suport este verificatd urmarind cu
atentie zonele cu detalii specifice.

Verificarea se realizeaza cu
responsabilitate si
congstiinciozitate.

2. Remediaza
deficientele accidentale

2.1. Deficientele sunt remediate
prin metode adecvate, in functie de
tipul acestora.

2.2. Deficientele sunt remediate in
functie de materialul elementului
suport.

2.3. Deficientele sunt remediate
utilizand sculele si dispozitivele
necesare in corelatie cu operatiile
de efectuat.

2.4. Deficientele sunt remediate in
colaborare cu persoanele abilitate.

Remedierea se face cu
atentie i acuratete.

3. Curata suprafata
elementului suport

3.1. Suprafata este curatata in
functie de natura acesteia.

3.2. Suprafata este curatata prin
metode adecvate in functie de tipul
elementului suport.

3.3. Suprafata este curatata
utilizand echipamente si materiale
specifice.

Curatarea se face cu grija si
seriozitate.
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4. Protejeaza elementul | 4.1. Elementul suport este protejat | Protejarea elementului
suport dupa caz, in functie de tipul si suport se realizeaza cu

amplasarea acestuia. atentie si preocupare.
4.2. Elementul suport este protejat

Tmpotriva factorilor agresivi, avand
in vedere conditiile de mediu.

4.3. Elementul suport este protejat
in functie de marimea suprafetei de
acoperit.

4.4. Elementul suport este protejat
utilizand materiale adecvate.

Contexte:

activitatea se desfasoara atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la indltime, indiferent de anotimp, in conditii meteo diverse, exceptand ploaia,
ninsoarea si temperaturile scazute;

lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

tipuri de elemente suport pe care se aplica izolatii hidrofuge:

- elemente de infrastructura: pereti de subsol, fundatii, plansee etc.;

- elemente de suprastructura: acoperisuri- terasa, pereti exteriori etc.,

- alte elemente de constructii:bazine de inot, piscine, instalatii de canalizare,
instalatii de apd, rezervoare de apa, statii de epurare si tratare a apelor, tabliere de
poduri de beton etc.;

criterii de integritate: stare de conservare, planeitate, absenta neconformitatilor - parti
taioase, zone corodate, rugina, fisuri-, orientarea pantei etc.;

detalii specifice: elemente de strapungere (receptoare pluviale, tubulatura tehnologica,
chepenguri, aerisirile ghenelor de ventilatie, casute de captare a tuburilor de aerisire din
bucatarii etc.), jgheaburi de dolie, luminatoare, jgheaburi cu burlane, rosturi, barbacane,
atice, cosuri, scafe, reborduri etc., antene, captatoare solare, panouri publicitare, cadre
metalice etc.;

tipuri de deficiente accidentale: elemente proeminente existente pe suport, materiale
ramase pe suport (resturi metalice, din lemn, de beton sau mortar), fisuri, gauri, adancituri,
tencuieli neconforme, rosturi excesive, bavuri, muchii vii etc.;

metode de remediere: indepartarea bavurilor de beton si mortar, tdierea resturilor de
armaturi, completarea adanciturilor, inchiderea fisurilor si crapaturilor, rectificarea
muchiilor stirbite, refecarea tencuielilor, umplerea gaurilor, executarea de reborduri din
beton etc.;

tipuri de materiale pentru elementul suport: lemn, sape, mortare, betoane, metal, plastic,
zidarie, caramida, tabla cutata, panouri tip sandwich etc.;

scule si dispozitive: mistrie, gletierd,cancioc, masina de frezat, foarfeca de metal, polizor,
scara metalica etc.;

persoane abilitate: instalatori, izolatori termici, zidari, tinichigii industriali etc.;

natura suprafetelor: suprafete izolate termic, neizolate, metalice, din plastic, lemn, beton,
mortare, tabla cutata, panouri etc.;

metode de curdtare a suprafetelor: stergere cu carpe, amorsare, aspirare, maturare,
degresare etc.;

echipamente si materiale pentru curdtare: pensule, bidinele, pistol, carpe, trafalet, maturi,
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amorse speciale, degresanti speciali, compresor aer etc.;

- amplasarea elementului suport: in interior, la exterior;

- factori agresivi: apa din precipitatii, radiatii solare (UV), depunerile de praf si gunoaie
etc.;

- conditii de mediu: vant, intemperii, canicula etc.;

- materiale de protectie: folii, prelate etc..

Cunostinte:

- tipuri de elemente de constructie pe care se pot aplica izolatii hidrofuge;

- conditii de calitate pentru suprafetele elementelor suport in vederea aplicarii
hidroizolatiei;

- zone cu detalii specifice si implicatii in privinta aplicarii izolatiior hidrofuge;

- tipuri de deficiente ale suprafetelor suport si metode de remediere ale acestora,

- scule, dispozitive, echipamente §i materiale pentru curatarea suprafetelor de izolat si
remedierea neconformitatilor acestora,

- tipuri de factori agresivi si medii in care se recurge la protejarea suprafetelor elementelor
suport;

- instructiuni de lucru pentru izolatii hidrofuge;

- terminologie de specialitate.
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Realizarea izolatiilor hidrofuge

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Pregateste materialele
pentru realizarea
hidroizolatiei

1.1. Materialele sunt pregatite
respectand ordinea tehnologica a
procesului de lucru.

1.2. Materialele sunt pregatite
avand 1n vedere toate cerintele
prevazute in proiectele tehnice si
normativele Tn vigoare.

1.3. Materialele sunt pregétite in
functie de structurile hidroizolante
si numarul de straturi de aplicat.
1.4. Materialele sunt pregatite
avand in vedere particularitatile
suprafetei de acoperit.

1.5. Materialele sunt pregatite prin
operatii specifice, in functie
cerintele de utilizare.

Pregatirea materialelor este
facuta cu atentie si
seriozitate.

2. Aplica straturile
hidroizolatiei

2.1. Straturile hidroizolatiei sunt
aplicate conform indicatiilor din
proiectul de executie.

2.2. Straturile hidroizolatiei sunt
aplicate respectand prevederile
specifice fiecarui material in parte.
2.3. Straturile hidroizolatiei sunt
aplicate prin metode adecvate, in
functie de tipul suportului.

2.4. Straturile hidroizolatiei sunt
aplicate utilizand materialele,
echipamentele si accesoriile
necesare.

2.5. Straturile hidroizolatiei sunt
aplicate avandu-se in vedere
detaliile specifice.

2.6. Staturile hidroizolatiei sunt
aplicate prin tehnologia adecvata in
functie de tipul constructiei si al
elementelor de izolat.

Aplicarea straturilor
hidroizolatiei se face cu
grijd si meticulozitate.

3. Monteaza accesoriile
pentru hidroizolatie

3.1. Accesoriile sunt montate dupa
caz, avand in vedere necesitatile

Montarea accesoriilor
pentru hidroizolatie se face

Pag. 82 din 102




specifice de intrebuintare. cu rabdare.
3.2. Accesoriile sunt montate
respectand indicatiile din proiectul
de executie.

3.3. Accesoriile sunt montate n
conformitate cu tipul si rolul
functional al acestora.

4. Ancoreaza 4.1. Hidroizolatia este ancorata in Ancorarea hidroizolatiei se
hidroizolatia functie de necesitati, avand in realizeaza cu atentie $i
vedere specificul suprafetelor pe fermitate.

care este aplicata.

4.2. Hidroizolatia este ancorata
respectand numarul minim de
ancoraje specificat in normativ.
4.3. Hidroizolatia este ancorata
utilizand piese speciale conform
tehnologiei de prindere.

4.4. Hidroizolatia este ancorata
asigurand refacerea strapungerilor
CU materiale specifice etansarilor.

5. Protejeaza izolatia 5.1. Izolatia hidrofuga este protejata | Protejarea hidroizolatiei se
hidrofuga dupa caz, in functie de tipul face cu atentie si
elementului suport izolat. preocupare.

5.2. Izolatia hidrofuga este protejata
utilizdnd materiale si echipamente
de lucru specifice in functie de tipul
protectiei aplicate.

5.3. Izolatia hidrofuga este protejata
prin metode adecvate, conform
indicatiilor din documentatia
tehnica.

5.4. Izolatia hidrofuga este protejata
n functie de destinatia acesteia.

Contexte:

- activitatea se desfasoara atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la indltime, indiferent de anotimp, in conditii meteo diverse, exceptand ploaia;

- lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executd pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

- tipuri de materiale pentru realizarea hidroizolatiilor: bitumuri, membrane bituminoase
simple sau cagerate cu folie din aluminiu, mortare asfaltice, folii din mase plastice,
neopren, spuma poliuretanica etc.;

- structuri hidroizolante:

- ansambluri formate din una sau mai multe membrane pe baza de bitum oxidat sau
de bitum aditivat, armate cu tesatura/impaslitura din fibra de sticla sau poliester
acoperita cu nisip, pe suport de poliester acoperit cu nisip;

- ansambluri din folii din PVC, EPDM, neopren;

- pelicule hidroizolante, aderente intre ele;
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straturile hidroizolatiei: strat de amorsaj, strat de difuzie, strat bariera contra vaporilor,
strat de hidroizolatie;

particularitatile suprafetei de acoperit: dimensiunea, dispunerea, existenta zonelor speciale
si a unor diverse sisteme fixate Tn interiorul acesteia etc.;

operatii specifice de pregdtire a materialelor: pozitionarea pe amplasament in ordinea
utilizarii In procesul de lucru, masurarea, croirea, tdierea bucatilor de materiale pentru
racorduri si etansari etc.;

cerinte de utilizare a materialelor: aplicare pe suprafete intinse, realizare de racordari si
etansari in cazul zonelor speciale si ale sistemelor fixate pe suport etc.;

metode de aplicare a straturilor hidroizolatiei: lipirea membranelor cu adezivi la rece,
lipirea prin incalzire, lipire cu aer cald etc.;

tipul suportului pe care se aplica hidroizolatia: panza bitumata, tabla cutatd, panouri tip
sandwich, elemente de beton, sape, metal, lemn, zidarie, caramida tencuitd, bca tencuit
etc.,

materiale utilizate pentru aplicarea hidroizolatiei: materiale pentru lipire la cald (bitum
topit sau incalzit), materiale de lipire si etansare gata pregatite, solutii pentru lipire la rece,
adezivi, solutii de fixare la rece gata preparate, emulsii §i suspensii bituminoase,
masticuri, chituri, aer cald etc.;

echipamente si materiale accesorii pentru aplicarea hidroizolatiei: butelii cu gaz, arzatoare
cu flacara reglabila, clame din platbanda, sorturi din tabla, garnituri de etansare din
materal elastic, snur sau azbest, calti bitumati, suruburi, flanse, fasii de hidroizolatie,
mangoane, bratari de tabla etc.;

cerinte tehnice pentru aplicarea straturilor: respectarea distantei de suprapunere,
asigurarea alternantei suprapunerilor dintre straturi, respectarea sensului suprapunerilor
pentru ultimul strat (perpendicularitate pe sensul de curgere al apei), realizarea
imbinarilor, a racordarilor la strdpungeri, respectarea numarului de straturi §i a ordinii de
aplicare, tratarea rosturilor, tratarea gurilor de scurgere etc.;

detalii specifice: elemente de strapungere (receptoare pluviale, tubulatura tehnologica,
chepenguri, ghene de ventilatie a instalatiilor sanitare etc.), jgheaburi de dolie,
luminatoare, jgheaburi cu burlane, rosturi, barbacane, atice, cosuri, scafe, reborduri, trape
de fum etc., antene, captatoare solare, panouri publicitare, cadre metalice etc.;

tipul constructiilor: constructii civile, industriale, hidrotehnice etc.;

tipuri de elemente de constructie de izolat: terase, pardoseli, bazine, subsoluri, fundatii,
radiere, elemente de strapungere etc.;

tipuri de accesorii pentru hidroizolatii: deflectoare de aerisire simple sau duble,
parafrunzare, garguie, pipe, aerisiri, sifoane de pardoseala etc.;

necesitati specifice de intrebuintare accesoriilor: pentru deflectoare de aerisire- marimea
suprafetei de izolat (pentru terase cu ldtimi mai mari de 12m), aplicarea in functie de
numarul de straturi de hidroizolatie etc.; pentru parafrunzare- tipul elementului de
constructie hidroizolat, tipul de preluare a apelor pluviale etc.;

rolul functional al accesoriilor: pentru deflectorii de aerisire- eliminarea acumularilor de
aer si a vaporilor de apa rezultati prin condensare, mentinerea unei hidroizolatii perfecte;
pentru parafrunzare- retinerea depunerilor de frunze si a obiectelor diverse care pot bloca
scurgerea apei;

specificul suprafetelor pe care se ancoreaza hidroizolatiile: verticalitate, dimensiuni mari;
piese speciale pentru ancorarea hidroizolatiei: dibluri metalice, dibluri de plastic cu
holdsurub, eclise speciale, profile din tabla zincata tip Z etc.;

materiale specifice etansarilor: rasini epoxidice, mortare cu rdsini epoxidice, solutii
bicomponente/tricomponente, silicon, masticuri bituminoase etc.;

tipuri de protectie: protectie grea, protectie usoara;

materiale pentru protectie: pentru protectia grea -dale, pietris; pentru protectia usoara-
vopsea reflectorizanta, produse rezistente la radiatii UV, granule etc.;
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- echipamente de lucru pentru realizarea protectiei: instalatie de pulverizat vopsea, maturi,
perii, pensule, pistol de vopsit, galeti, cancioc etc.;

- metode de protejare a hidroizolatiilor: pulverizare, pensulare, imprastiere etc.;

- destinatia hidroizolatiei: elemente suport unde survin actiuni mecanice pe suprafata
hidroizolatiei ( parcari, zone de terase pe care se monteaza agregate grele etc.).

Cunostinte:

- tipuri de elemente de constructie pe care se pot aplica izolatii hidrofuge;

- tipuri de zone cu detalii specifice si implicatii in privinta aplicarii izolatiilor hidrofuge;
- tipuri de materiale utilizate pentru realizarea izolatiilor hidrofuge;

- structura hidroizolatiilor si rolul fiecarui strat izolant;

- particularitatile suprafetelor suport cu implicatii asupra aplicarii hidroizolatiei;

- tehnologii de realizare a hidroizolatiilor;

- tipuri de accesorii care se monteaza pentru hidroizolatii si rolul functional al acestora;
- scule, echipamente si materiale pentru realizarea hidroizolatiilor;

- cerinte privind ancorarea hidroizolatiei si tehnologii de prindere;

- instructiuni de lucru pentru lucrari de izolatii hidrofuge;

- instructiuni privind executarea probei cu apa la terminarea lucrarilor;

- terminologie de specialitate.
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Executarea lucrarilor de reabilitare a izolatiilor hidrofuge

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Pregéteste suprafata in

vederea examinarii

1.1. Suprafata este pregatita prin
medode adecvate.

1.2. Suprafata este pregatita
conform instructiunilor de lucru.
1.3. Suprafata este pregatita avand
in vedere asigurarea conditiilor de
inlaturare a deficientelor.

Pregétirea este facuta cu
responsabilitate.

2. Verifica starea
izolatiei hidrofuge

2.1. Verificarea se realizeaza
impreund cu persoanele abilitate.
2.2. Starea izolatiei hidrofuge este
verificata folosind metodele de
investigare necesare, in functie de
situatia concreta.

2.3. Starea izolatiei hidrofuge este
verificatd avandu-se n vedere
aspectele importante pentru
efectuarea reabilitarii.

2.4. Starea izolatiei este verificata
identificand defectele existente pe
intreaga suprafata de interes.

Verificarea se realizeaza cu
rabdare si atentie.

3. Indepirteaza
materialul degradat

3.1. Materialul degradat este
indepartat in toate zonele afectate.
3.2. Materialul degradat este
indepartat urmarind traseul
infiltratiilor pe intreaga lui intindere
3.3. Materialul degradat este
indepartat degajand amplasamentul
in vederea asigurdrii frontului de
lucru necesar.

3.4. Materialul degradat este
indepartat pana la depistarea unui
strat suport stabil.

Indepartarea materialului se
realizeaza cu atentie.

4. Identifica detaliile
procedeului de
reabilitare

4.1. Detaliile procedeului de
reabilitare sunt identificate pe baza
documentatiei tehnice de executie.
4.2. Detaliile procedeului de
reabilitare sunt identificate in
corelatie cu particularitatile

Identificarea detaliilor se
efectueaza cu preocupare si
responsabilitate.
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elementului de constructie si tipul
materialelor de aplicat pentru
realizarea hidroizolatiei.

5. Repari izolatia 5.1. Izolatia este reparata Reparatia este executata cu
hidrofuga respectand indicatiile primite din atentie, profesionalism si
partea persoanelor abilitate. meticulozitate.

5.2. Izolatia este reparata asigurand
refacerea detaliilor si a zonelor
afectate, conform prevederilor
cuprinse in proiectul de reparatii.
5.3. Izolatia este reparata utilizand
materiale compatibile cu cele
existente.

5.4. Izolatia este reparata
respectand cu strictete etapele
procesului tehnologic.

5.5. Izolatia este reparata
respectand instructiunile de lucru si
procedurile de executie.

Contexte:

- activitatea se desfasoara atat in interiorul cat si in exteriorul cladirilor, la nivelul solului
sau la inaltime, indiferent de anotimp, in conditii meteo diverse, exceptand ploaia;

- lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

- metode de pregdtire a suprafetelor: decopertare, curdtare prin periere energica, evacuarea
materialelor de protectie a izolatiei hidrofuge etc.;

- tipuri de deficiente: fisuri in straturi, basici cu aer sparte sau nesparte, exfolieri, straturi
nelipite etc.;

- persoane abilitate pentru verificare: proiectant, diriginte de santier, beneficiar, expert
tehnic etc.;

- metode de investigare: investigare nedistructiva —observare vizuald, perceptie tactila si
auditiva; investigare distructiva- sectionarea straturilor pana la suportul de rezistenta;

- aspecte importante privind starea hidroizolatiei: gradul de degradare a izolatiei hidrofuge
existente, modul de racordare la detaliile speciale, starea detaliilor speciale, starea
rosturilor i modul de executare a hidroizolatiei acestora, starea suportului, starea ancorarii
hidroizolatiei etc.;

- tipuri de defecte: absenta totala sau partiala a stratului de protectie, degradarea superficiala
sau 1n profunzime a hidroizolatiei, neetanseitati la rosturi si racorduri, fisuri, crapaturi,
lipsa de aderentd a unor straturi etc.;

- Strat suport stabil: unul din straturile vechi ale hidroizolatiei, stratul de beton armat sau
sapa armatd/nearmata;

- documentatie tehnica: proiect de executie, deviz-oferta etc.;

- tipuri de elemente de constructie: acoperisuri-terasa, acoperisuri din panouri sandwich la
hale indistriale, acoperisuri din tabla cutata pentru cladiri cu destinatii diverse etc.;

- particularitatile elementului de constructie: marimea suprafetei, tipul materialului din care
este confectionat, natura suprafetei suport pentru aplicarea hidroizolatiei, detaliile
speciale, sistemele fixate pe suport etc.;

- tipuri de materiale pentru realizarea hidroizolatiilor: bitumuri, membrane bituminoase
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simple sau caserate cu folie din aluminiu, mortare asfaltice, folii din mase plastice,
neopren, spuma poliuretanica etc.;
- persoane abilitate: sef de santier, sef de punct de lucru.

Cunostinte:

- metode de investigare a starii izolatiilor hidrofuge;

- tipuri de defecte ale izolatiilor hidrofuge si modalitati de identificare;

- cerinte privind indepartarea materialului hidroizolant degradat;

- procedee de reabilitare a izolatiilor hidrofuge;

- tipuri de elemente de constructie pe care se aplica si se reabiliteaza izolatii hidrofuge;

- tipuri de materiale folosite pentru hidroizolatii si modalitatea de aplicare in cadrul
lucrarilor de reparatii;

- tehnologii specifice lucrarilor de hidroizolatii;

- instructiuni de lucru pentru lucrari de izolatii hidrofuge;

- instructiuni privind executarea probei cu apa la terminarea lucrarilor;

- terminologie de specialitate.

Pag. 88 din 102




Executarea lucrarilor de izolatii speciale

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate

si autonomie
2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Pregateste suprafata
de izolat

1.1. Suprafata este pregatita prin
metode specifice in functie de
starea de prezentare si scopul
urmarit.

1.2. Suprafata este pregatita
conform prevederilor din
documentatia tehnica, avand in
vedere tipul materialelor de aplicat
pentru realizarea izolatiilor
speciale.

1.3. Suprafata este pregatita
conform instructiunilor de punere
in opera indicate de producator.

Pregétirea suprafetei se
realizeaza cu minutiozitate
si rabdare.

2. Prepara materialele
pentru izolatii speciale

2.1. Materialele sunt preparate
conform retetelor specifice,
respectand dozajele si proportiile
necesare.

2.2. Materialele sunt preparate
asigurand consistenta necesara prin
omogenizare corespunzatoare.

2.3. Materialele sunt preparate
respectand cu strictete tehnologia
producatorului.

Prepararea materialelor este
realizata cu atentie.

3. Aplica materialele
pentru protectia speciald
a suprafetelor

3.1. Materialele sunt aplicate
respectand instructiunile de lucru
ale executantului.

3.2. Materialele sunt aplicate n
conditii de mediu adecvate n
functie de tipul acestora.

3.3. Materialele sunt aplicate
conform tehnologiilor specifice.
3.4. Materialele sunt aplicate
utilizand echipamentele de lucru
necesare.

3.5. Materialele sunt aplicate
utilizind echipamente de protectie
pe intreaga derulare a lucrarilor.
3.6. Materialele sunt aplicate Tn
functie de destinatia incintei §i
mediul de lucru.

Aplicarea materialelor se
face cu grija si
responsabilitate.
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Contexte:

activitatea se desfasoard in interiorul cladirilor industriale, la nivelul solului sau la
inaltime, indiferent de anotimp, ziua sau noaptea, sub presiunea timpului in functie de
urgenta lucrarilor si termenul de predare;

lucrul se efectueaza in echipa, sub supravegherea sefului de echipa si de santier, cu un
anumit grad de autonomie. Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri
clar definite.

Gama de variabile:

izolatii speciale: antiacide, anticorozive, impotriva vibratiilor, refractare;

metode specifice de pregatire a suprafetelor:

- metode mecanice: sablare, polizare/slefuire, ciocanire, razuire, periere, desprafuire
etc.,

- metode chimice: decapare cu acid clorhidric, sulfuric sau azotic, decapare cu paste
alcaline etc;

starea de prezentare a suprafetelor: planeitate, continuitate, defecte (denivelari, goluri,

segregdri, stirbiri etc.);

scopul urmarit: curatare, refacerea pantei, indepartarca proeminentelor, umplerea

adanciturilor etc.;

tipuri de materiale pentru lucrari de izolatii speciale: solutii de silicati cu apa, fluosilicati,

mase de spaclu, vopsele anticorozive, folii, substante pentru tratamente superficiale,

chituri, caramida refractara, caramida antiacida etc.;

conditii de mediu pentru aplicarea materialelor: umiditate scazuta, temperaturi moderate

etc.,

destinatia incintei: fabrici de bere, de ulei, depozite de vinuri, laboratoare, combinate

chimice, combinate metalurgice etc.;

medii: acide, medii cu temperaturi foarte mari, medii specifice industriei alimentare cu

risc de inmultire a microorganismelor etc.;

echipamente de lucru:

- pentru pregatirea suprafetelor: pistol de sablare, masind pneumaticd cu perie, masina
cu perie actionatd electric, perii de sarma, razuitoate, spacluri, raclete, perii cu coada,
gdleti emailate, lopeti metalice etc.;

- pentru prepararea materialelor: cange metalicd pentru amestec, lingurd sitd cu coada
lungd, cancioc cu coada lunga, malaxor de chituri, betoniere cu amestec fortat sau
cadere libera, masini de torcretat vata minerala , masini de torcretat beton etc.;

- pentru aplicarea materialelor: pistol de vopsit, pensule, drisca metalica, dalti, pistol de
injectat chit in rosturi, instalatie pneumatica de pulverizat vopsea, mistrie, pistol de
torcretat etc.;

echipamente de protectie: costum de sablat, masti impotriva pulberilor, mascd izolanta

pentru vopsitori, manusi, salopetd, incaltaminte de protectie (pantofi, bocanci si cizme cu

bombeu metalic si talpi antiacide), detector de scantei, lampi etansate, veste
reflectorizante, casti de protectie, ochelari de protectie etc.

Cunostinte:

tipuri de materiale folosite pentru lucrari de izolatii speciale si situatiile de utilizare ale
acestora;

conditii de prezentare a suprafetelor in vederea aplicérii izolatiilor speciale;

metode de pregétire a suprafetelor in vederea aplicarii izolatiilor speciale;

tehnologii de preparare a materialelor folosite pentru izolatii speciale;

conditii de mediu necesare pentru aplicarea izolatiilor speciale;

echipamente de lucru specifice si modalitatea de utilizare a acestora,

echipamente de protectie necesare pentru derularea lucrarilor de izolatii speciale;
instructiuni de lucru,

terminologia de specialitate.
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Realizarea structurii de sustinere a amenajarilor acustice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Identifica
caracteristicile
suprafetelor de sustinere

1.1. Caracteristicile suprafetelor de
sustinere sunt identificate prin
vizualizare directa tinand cont de
existenta traseelor tehnologice.
1.2. Caracteristicile suprafetelor
sunt identificate avand in vedere
toate aspectele utile pentru
realizarea amenajarilor acustice.
1.3. Caracteristicile suprafetelor
sunt identificate in functie de tipul
incintelor.

Identificarea se realizeaza
cu atentie si rigurozitate.

2. Pregateste suprafetele
de sustinere

2.1. Suprafetele sunt pregdtite prin
metode adecvate in functie de tipul
acestora.

2.2. Suprafetele sunt pregatite, Tn
corelatie cu indicatiile
producatorilor de materiale pentru
amenajari acustice.

2.3. Suprafetele sunt pregatite
conform prevederilor din proiectul
de executie.

Pregatirea suprafetei se face
corect, cu constiinciozitate.

3. Executa structura de
sustinere a amenajdrilor
acustice

3.1. Structura de sustinere este
executata din materiale adecvate n
concordanta cu natura suprafetei
suport si tipul amenajarii acustice.
3.2. Structura de sustinere este
executatd conform indicatiilor din
proiectul de executie.

3.3. Structura de sustinere este
executata utilizand echipamente si
accesorii specifice.

Executarea structurii de
sustinere a amenajarilor
acustice se realizeaza in
mod responsabil.

Contexte:

- activitatea se desfdsoard in interiorul cladirilor care necesita conditii de amplificare si de
directionare specifica a sunetului;
- lucrul se efectueaza in echipa, sub supraveghere directa, cu un anumit grad de autonomie.
Activitdtile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri clar definite.
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Gama de variabile:

- caracteristicile suprafetelor de tratat: dimensiune, amplasare, dispunere (orizontala,
verticald), rezistenta etc.;

- tipuri de trasee tehnologice: conducte si echipamente, instalatii pentru climatizare,
ventilare etc.;

- aspecte utile pentru realizarea amenajarilor acustice: configuratia suprafetelor, natura
materialului pe care urmeaza sia se aplice izolatia, eventuale finisaje si starea de
conservare a acestora, distanta la care este necesard fixarea tratamentului, pozitiile si
traseele instalatiilor tehnologice, pozitiile corpurilor de incélzire, conducte care necesita
acces pentru intre‘ginere etc.;

- tipul de incinte: sali de spectacol (teatru, operd, concerte etc.), amfiteatre, sali de
conferinta, laboratoare, incinte industriale etc.;

- metode de pregatire a suprafetelor: desprafuire, umezire etc.;

- tipuri de suprafete: lemn, beton, caramida, zidarie cu tencuiald pe baza de var, var-ipsos,
var-ciment, glet de ipsos etc.;

- tipuri de materiale pentru amenajari acustice: placi fonoabsorbante, diverse produse din
vatd minerald sub forma de saltele, fasii avand ca fatd vazuta impaslitura din fibra de
sticla, placi perforate, panouri din placaj, produse din rigips lise sau perforate, tabla
perforata etc.;

- tipuri de materiale pentru structura de sustinere: tabla zincata, profile speciale etc.;

- echipamente si accesorii specifice: rotopercutante, masina de infiletat, foarfeca de tabla,
masind de indoit tabla, surubelnite, cleste, ciocan, cuie, coltare etc..

Cunostinte:

- tipuri de suprafete pentru care se executd amenajari acustice si incintele in care acestea
sunt amplasate;

- caracteristicile suprafetelor cu importanta pentru amenajarile acustice;

- tipuri de materiale utilizate pentru amenajari acustice;

- scopul amenajarilor acustice;

- metode de pregatire a suprafetelor in vederea amenajarilor acustice;

- proceduri de executie a structurilor de sustinere pentru amenajari acustice;

- materiale utilizate pentru structurile de sustinere ale amenajarilor acustice;

- echipamente si accesorii specifice de lucru;

- instructiuni de lucru;

- terminologie de specialitate.
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Executarea amenajarilor acustice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Identifica cerintele de
aplicare ale materialelor

1.1. Cerintele de aplicare sunt
identificate pe baza documentatiei
tehnice de executie.

1.2. Cerintele de aplicare sunt
identificate in corelatie cu tipul
materialelor prevazute pentru
realizarea amenajarii acustice.
1.3. Cerintele de aplicare sunt
identificate avand n vedere toate
aspectele importante pentru
realizarea lucrarii.

Identificarea se realizeaza
cu atentie si seriozitate.

2. Aplica materialele
pentru amenajarea
acustica

2.1. Materialele sunt aplicate
respectand instructiunile
producatorului.

2.2. Materialele sunt aplicate
conform procedurilor specifice de
montaj indicate in documentatia
tehnica.

2.3. Materialele sunt aplicate n
concordanta cu sistemul de
sustinere prevazut, avand in vedere
specificul incintei

2.4. Materialele sunt aplicate
asigurand etangeitatea sistemului
construit.

Aplicarea materialelor se
face cu rabdare, in mod
corect.

3. Asigura cerintele
estetice ale suprafetelor
amenajate

3.1. Cerintele estetice sunt asigurate
tinand seama de tipul materialului
prevazut pentru realizarea
amenajarii acustice.

3.2. Cerintele estetice sunt asigurate
utilizand materialele specificate Tn
documentatia tehnica.

3.3. Cerintele estetice sunt asigurate
folosind sistemul optim compatibil
cu decoratiunile ambientale.

Asigurarea cerintelor
estetice ale suprafetelor
amenajate se face cu grija,
atentie §i preocupare.

Contexte:

- activitatea se desfdsoara in interiorul cladirilor care necesita conditii de amplificare si de
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- directionare specifica a sunetului;
- Lucrul se efectueaza in echipa, sub supraveghere directd, cu un anumit grad de autonomie.
Activitatile sunt repetitive si se executd pe baza unor proceduri clar definite.

Gama de variabile:

- tipuri de materiale pentru amenajari acustice: placi fonoabsorbante, diverse produse din
vatd minerald sub forma de saltele, fasii avand ca fatd vazutd impasliturd din fibrda de
sticla, placi perforate, panouri din placaj, produse din rigips lise sau perforate, tabla
perforata, gips-carton/gipton, placi OSB conglomerate imbracate in catifea etc.;

- cerinte de aplicare: modalitatea de asezare a materialelor, sensul de asezare al
materialelor, ordinea de aplicare etc.;

- documentatie tehnica: proiect tehnic, schita de executie, instructiuni de lucru etc.;

- aspecte importante pentru realizarea lucrarii: tipuri de materiale, locurile de amplasare,
suprafetele de acoperit si configuratia acestora, tipul structurii de sustinere, caracteristicile
materialelor (rezistentd la manevrare, greutate, modalitate de prezentare etc.), scule si
accesorii necesare etc.;

- sisteme de sustinere: din tabla zincata, din profile speciale etc.;

- tipuri de incinte: sali de spectacol (teatru, opera, concerte etc.), amfiteatre, sali de
conferintd, laboratoare, incinte industriale etc.;

- tipuri de materiale pentru etansare: chituri, masticuri, benzi din fibra de sticla, benzi de
burete etc.;

- sisteme de etansare: cu masa de spaclu armata cu plase din fibra de sticla, cu benzi si fasii
adezive etc..

Cunostinte:

- tipuri de materiale utilizate pentru amenajari acustice si caracteristicile generale ale
acestora;

- tipuri de incinte pentru care se realizeaza amenajari acustice;

- proceduri de realizare a amenajarilor acustice;

- tipuri de sisteme de sustinere a amenajarilor acustice;

- tipuri de materiale utilizate pentru etansare si modalitatea de aplicare a acestora;

- cerinte privind asigurarea aspectului final al lucrarilor;

- instructiuni de lucru;

- terminologie de specialitate.
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Realizarea sistemului de sustinere a izolatiei fonice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Identifica
particularitatile
sistemului de sustinere

1.1. Particularitatile sistemului de
sustinere sunt identificate conform
proiectului de executie, avand in
vedere specificul incintei.

1.2. Particularitatile sistemului de
sustinere sunt identificate avand in
vedere toate detaliile utile pentru
confectionarea acestuia.

Identificarea se realizeaza
cu atentie si seriozitate.

2. Executa scheletul de
sustinere

2.1. Scheletul de sustinere se
executa conform indicatiilor din
documentatia tehnica.

2.2. Scheletul de sustinere se
executd asigurand posibilitatea de
acces la instalatiile de pe suprafata
suport.

2.3. Scheletul de sustinere se
executa conform procedurilor
specifice, utilizand echipamentele
de lucru adecvate.

2.4. Scheletul de sustinere se
executa in functie de tipul
materialelor utilizate pentru
izolarea fonica a incintelor.

Executarea scheletului de
sustinere se face in mod
responsabil.

3. Fixeaza scheletul de
sustinere pe suport

3.1. Scheletul de sustinere este fixat
prin metode specifice in functie de
dispunerea suprafetelor suport.

3.2. Scheletul de sustinere este fixat
in corelatie cu natura suprafetei
suport.

3.3. Scheletul de sustinere este fixat
conform procedurilor indicate n
documentatia tehnica, avand in
vedere tipul suportului.

3.4. Scheletul de sustinere este fixat
utilizand accesorii specifice.

Fixarea scheletului se
realizeaza cu atentie, in
mod corect.
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Contexte:

activitatea se desfdsoara in interiorul unor cladiri cu destinatie diversa, pentru spatii care
necesitd protectie la zgomotul exterior sau pentru spatii in care se desfasoara activitati
producdtoare de zgomot care nu trebuie sd perturbe mediul de munca si viatd din
vecinatati;

lucrul se efectueaza in echipa, sub supraveghere directd, cu un anumit grad de autonomie.
Activitatile sunt repetitive si se executd pe baza unor proceduri clar definite.

Gama de variabile:

tipuri de sisteme de sustinere: cu montanti din lemn ecarisat, din profile metalice usoare,

din tabld groasa perforata, din tabla subtire perforata etc.;

particularitdtile sistemului de sustinere: dimensiuni, structurd, elemente componente,

material, mod de fixare etc.;

Specificul incintei:

- incinte in care se deruleaza activitati cu nivel acustic peste limitele admisibile : sili de
spectacole (teatru, operd, concerte etc.), discoteci, camine culturale, camere de testare
masini si utilaje, spatii in care sunt instalate utilaje si echipamente producatoare de
vibratii §i zgomot (pompe, statii de hidrofor, compresoare, conducte de alimentare cu
apa) spatii in institutii publice (tribunale, aeroporturi, statii de metrou etc.) etc.;

- incinte care necesita protectie la zgomotul exterior: spatii diverse in cladiri de locuit;

- (camere, case de oaspeti, hoteluri, camine etc.), spatii in cladiri cu caracter social-
cultural (sali de clasa si cancelarii in scoli, Incaperi in gradinite si crese, studiouri
muzicale, de radio si TV, incdperi in teatre, filarmonici, sali de conferintd etc.), spatii
in cladiri cu caracter sanitar (cabinete de consultatii in policlinici si spitale, saloane in
spitale, sanatorii, institutii de sistentd sociala etc.), cladiri tehnico-administrative si
industriale in care existd locuri de muncad ce necesitd o concentrare mare a atentiei
(laboratoare de cercetare, ateliere de proiectare, sali cu activitati de calcul etc.), spatii
in institutii publice etc.;

detalii utile pentru confectionarea sistemului de sustinere: puncte de ancorare, grosimea

stratului de insonorizare etc.;

tipuri de instalatii de pe suprafata suport: instalatii electrice, de incalzire, de climatizare

etc.;

tipuri de echipamente de lucru: ferdstraie electrice sau manuale, faiuri, aparate de sudura,

bormasina etc.;

metode de fixare a scheletului de sustinere: ancorare (pe pereti), suspendare (de tavan);

tipuri de materiale utilizate pentru izolatii fonice: placi din lemn aglomerat, placi de ipsos-

carton, placi din aschii din lemn, polistiren etc.;

dispunerea suprafetelor suport: orizontala, verticala;

natura suprafetei suport: beton, lemn, metal, plastic, PVC etc.;

tipul suportului: tavan, perete;

tipuri de accesorii specifice pentru fixare:

- pentru ancorare: platbande orizontale, montanti, dibluri, suruburi, bratari, cleme etc.;

- pentru suspendare: cleme, suruburi, corniere tip ancord, tiranti, profile speciale etc.

Cunostinte:

tipuri de sisteme de sustinere a izolatiilor fonice;

tipuri de incinte 1n care se realizeaza izolatii fonice si scopul lucrarilor de izolare fonica,
tipuri de materiale pentru izolatii fonice;

echipamente si accesorii pentru realizarea si fixarea sistemelor de sustinere a izolatiilor
fonice;

metode de fixare a scheletului de sustinere pentru izolatiile fonice;

tipuri de suprafete suport pentru izolatiile fonice;

instructiuni de lucru,

terminologie de specialitate.
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Izolarea fonica a elementelor de constructie si a instalatiilor

tehnologice

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Verifica starea fizica a
suportului

1.1. Starea fizica a suportului este
verificata Urmarind toate aspectele
relevante pentru aplicarea izolatiei
fonice.

1.2. Starea fizica a suportului este
verificata 1n functie de tipul
acestuia si lucrarile premergatoare
efectuate, dupa caz.

1.3. Starea fizica a suportului este
verificata conform procedurilor
specifice.

Verificarea se realizeaza cu
responsabilitate si
constiinciozitate.

2. Pregateste suprafetele
pentru izolare

2.1. Suprafetele sunt pregatite
conform instructiunilor de lucru
specifice.

2.2. Suprafetele sunt pregatite prin
metode specifice in corelatie cu
starea acestora si SCOpul propus.
2.3. Suprafetele sunt pregatite
avand n vedere tipul zgomotelor
impotriva carora se realizeaza
izolarea si locul in care urmeaza sa
se aplice izolatia fonica.

Pregatirea suprafetele se
realizeaza cu atentie.

3. Aplica izolatia fonica

3.1. Izolatia fonica este aplicata
conform procedurilor specifice in
functie de stuctura acesteia si tipul
suportului.

3.2. Izolatia fonica este aplicata
utilizand materialele adecvate n
corelatie cu locul in care se
monteaza.

3.3. Izolatia fonica este aplicata
respectand cu strictete indicatiile
producatorilor.

3.4. Izolatia fonica este aplicata
conform precizdrilor din proiectul
de executie.

3.5. Izolatia fonica este aplicatd in
functie de cerintele beneficiarului,

Aplicarea izolatiei fonice se
face cu grija si rabdare.
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potrivit tipului constructiei si
destinatia spatiilor.

3.6. Izolatia fonica este aplicata
avand in vedere toate conductele si
instalatiile din incinta obiectivului.

4. Asigura etangeitatea 4.1. Etangeitatea izolatiei fonice Asigurarea etangeitatii se
izolatiei fonice este asigurata avand in vedere toate | realizeaza cu

zonele speciale. constiinciozitate si

4.2. Etangeitatea izolatiei fonice responsabilitate.

este asiguratd prin metode adecvate
utilizand materialele necesare in
functie de situatia concreta.

4.3. Etangeitatea izolatiei fonice
este asigurata urmarind indeplinirea
cerintelor de calitate ale
suprafetelor vizibile.

Contexte:

activitatea se desfdsoara in interiorul unor cladiri cu destinatie diversa, pentru spatii care
necesitd protectie la zgomotul exterior sau pentru spatii in care se desfasoara activitati
producdtoare de zgomot care nu trebuie sa perturbe mediul de munca si viatd din
vecinatati;

lucrul se efectueaza in echipa, sub supraveghere directa, cu un anumit grad de autonomie.
Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri clar definite.

Gama de variabile:

tipuri de suporturi: plansee, tavane, pereti;

aspecte relevante pentru aplicarea izolatiei fonice: starea de curdtenie, planeitatea si

deniveldrile planseelor, pozitia instalatiilor (conductori electrici, sifoane, conducte de apa

etc.), modul de fixare a scheletelor de sustinere a izolatiei pe tavane si pereti etc.;

lucrari premergatoare: ancorarea, suspendarea scheletelor de sustinere a izolatiei pe pereti

si tavane;

metode specifice de pregatire a planseelor: curdtare, trasarea conturului unor zone care

necesitd tratament diferentiat, Indepartarea contactelor rigide generate de diverse elemente

proeminente rdmase pe suprafatd (bucati de moloz, capete de tevi, tuburi de instalatii

insuficient Tngropate etc.);

scopul propus: izolarea zgomotului de impact, reducerea vibratiilor etc.;

tipul zgomotelor impotriva carora se realizeaza izolarea: zgomote aeriene (Sunete de

sirend, zgomote la decolarea avioanelor, zgomotele ventilatoarelor in statiile de ventilatie

etc.), zgomote de impact (pocnituri, zgomote de arma, artificii, tipete, zgomotul pasilor

etc.);

structura izolatiei fonice: pentru pereti- straturi rigide sau schelete proprii §i straturi

intermediare alcatuite din aer si materiale fonoabsorbante; pentru plansee- straturi elastice

din materiale antivibratile amplasate sub dala suport a pardoselii sau sub pardoseala;

locul in care se aplica izolatia fonica pe plansee: intradosul, extradosul planseelor;

tipuri de materiale utilizate pentru izolatii fonice:

- pentru pereti si tavane placi din lemn aglomerat, placi de ipsos-carton, placi din
polistiren pentru tavane false, placi rigide din vata minerala etc.;

- pentru pardoseli:straturi elastice din materiale antivibratile (cauciuc expandat, placi
din vata minerald semirigida, pluta, nisip de rdu monogranular uscat etc.);

tipul constructiilor: civile, industriale; in functie de destinatie: social-culturale (scoli,
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gradinite, crese, teatre, filarmonici, camine culturale etc.), sanitare (spitale, sanatorii,
institutii de asistentd sociald), institutii publice (unitati de politie, tribunale, statii de
metrou, aeroporturi etc.);

destinatia spatiilor: sdli de spectacole, sali de repetitie pentru artisti vocali §i interpreti
instrumentisti, studiouri de Inregistrari, studiouri de radio si TV, cabinete medicale,
saloane de spital, dormitoare din gradinite, camere de testare masini si utilaje, statii de
hidrofor, spatii tehnice contindnd pompe, compresoare, conducte de alimentare cu apa,
diverse alte spatii cu restrictii din punct de vedere al nivelului de zgomot;

zone speciale: conturul usilor si ferestrelor, strapungeri, zona dintre straturile rigide si
peretii laterali, rosturi etc.;

metode de etansare: lipire materiale adezive, umplere goluri cu materiale fonoabsorbante,
aplicare garnituri elastice Intre straturile rigide si peretii laterali, aplicare poliuretan etc.;
materiale utilizate pentru etansarea izolatiilor fonice: benzi si fasii adezive, garnituri
elastice, vata de sticla, poliuretan etc.;

scule, echipamente cu care se lucreaza pentru aplicarea izolatiei fonice: masini de gaurit,
foarfeca manuala de tabla, surubelnite, ciocan, cutter etc.;

instalatii: ventilatoare, motoare electrice, electropompe, statii de hidrofor etc.;

cerinte de calitate: estetica suprafetei izolate, continuitate etc.

Cunostinte:

tipuri de materiale utilizate pentru izolatii fonice;

tipuri de sisteme de sustinere a izolatiilor fonice;

tipuri de incinte in care se realizeaza izolatii fonice si scopul lucrarilor de izolare fonica,
tipuri de instalatii care necesita izolare fonica,

cerinte si modalitati de pregatire a suporturilor pentru aplicarea izolatiei fonice;
proceduri de aplicare a izolatiei fonice pe plansee si pereti;

cerinte privind etangeitatea izolatiei fonice;

instructiuni de lucru;

terminologie de specialitate.
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Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor

(unitate specificd)

Nivelul de
responsabilitate
si autonomie

2

Elemente de
competenta

Criterii de realizare asociate
rezultatului activitatii descrise de
elementul de competenta

Criterii de realizare
asociate modului de
indeplinire a activitatii
descrise de elementul de
competenta

1. Pregéteste locul de
montaj

1.1. Locul de montaj este pregatit
prin metode adecvate in functie de
particularitatile acestuia.

1.2. Locul de montaj este pregatit
conform procedurilor specifice
avandu-se Tn vedere asigurarea
tuturor conditiilor necesare pentru
asamblarea schelelor.

Pregatirea locului de montaj
se face cu responsabilitate
si constiinciozitate.

2. Asambleaza schele si
esafodaje

2.1. Schelele si esafodajele sunt
asamblate respectind cu strictete
succesiunea operatiilor specifice
pentru asigurarea caracteristicilor
tehnice ale structurii §i siguranta in
exploatare.

2.2. Schelele si esafodajele sunt
asamblate pozitionand corect toate
elementele constitutive conform
schitei de montaj.

2.3. Schelele si esafodajele sunt
asamblate utilizand materialele si
accesoriile necesare.

2.4. Schelele si esafodajele sunt
asamblate Tn maniera adecvata, in
functie de lungimea frontului de
lucru.

Asamblarea schelelor si
esafodajelor se realizeaza
cu atentie si
responsabilitate.

3. Instaleaza mijloace de
acces sl siguranta

3.1. Mijloacele de acces si
siguranta sunt instalate in locurile
prevazute in schita de montaj.

3.2. Mijloacele de acces si
siguranta sunt instalate asigurand
prinderea ferma a acestora prin
intermediul elementelor de fixare
specifice.

Instalarea mijloacelor de
acces si siguranta se face cu
grija si in mod corect.

4. Ancoreaza schelele si
esafodajele

4.1. Schelele si esafodajele sunt
ancorate prin metode specifice , in
functie de caracteristicile suprafetei
de acoperire.

4.2. Schelele si esafodajele sunt

Ancorarea se realizeaza cu
fermitate si responsabilitate.
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ancorate in functie de tipul
structurii de izolat.

4.3. Schelele si esafodajele sunt
ancorate respectand locurile de
prindere indicate in documentatia
tehnica a tipului respectiv de

schela.
5. Demonteaza schele si | 5.1. Schelele si esafodajele sunt Demontarea schelelor si
esafodaje demontate de sus in jos, respectind | esafodajelor se realizeaza

cu strictete sensul de lucru necesar | cu atentie, discernamant si
pentru evitarea prabusirii structurii. | responsabilitate.

5.2. Schelele si esafodajele sunt
demontate prin indepartarea
treptata a tuturor elementelor
constitutive, in corelatie cu ordinea
logica a amplasarii acestora.

5.3. Schelele si esafodajele sunt
demontate avand in vedere toate
cerintele tehnice si de securitate
individuala si colectiva de la locul
de munca.

Contexte:

activitatea se desfasoara in exteriorul si interiorul unor cladiri diverse in care se executa
lucrari de izolatii, referindu-se la schele si esafodaje cu inaltimi de maxim 4 m, care nu
necesita autorizare speciala;

lucrul se efectueaza in echipa, sub supraveghere directa, cu un anumit grad de autonomie.
Activitatile sunt repetitive si se executa pe baza unor proceduri clar definite.

Gama de variabile:

metode de pregatire: inlaturarea obstacolelor, indepartarea obiectelor depozitate in zona,
uniformizarea denivelarilor, umplerea golurilor, protejarea suprafetei de sustinere etc.;
particularitatile locului de montaj: amplasare, inclinatia suprafetei de sustinere, starea de
curatenie, accesibilitatea etc.;

conditii necesare pentru asamblarea schelelor: planeitatea suprafetei suport, delimitarea si
semnalizarea zonei de montaj etc.;

elemente constitutive: cadre longitudinale si transversale, podine, longeroane, noduri,
prelungitoare, montanti, traverse, diagonale pentru rigidizare, dulapi din lemn etc.;
Mmateriale si accesorii pentru montaj: suruburi, dibluri, elemente de legatura si fixare,
cleme specifice, picioare reglabile etc.;

maniera de asamblare: integral la inceputul lucrarii, montare/ demontare succesiva si
deplasare pe masura inaintarii frontului de lucru;

mijloace de acces si siguranta: scdri, balustrade superioare si intermediare, grilaje, panouri
pline sau deschise, garduturi etc.;

tipuri de structuri de izolat: cladiri, conducte, instalatii tehnologice etc.;

elemente de fixare: bride fixe sau mobile, bare filetante, ancore etc.;

metode de ancorare: cu buloane, cu tuburi si racorduri etc.;

cerinte tehnice i de securitate: mentinerea echilibrului partii inferioare a schelelor si
esafodajelor pe masura demontarii structurii, evitarea deteriorarii cladirilor suport si a
suprafetelor inconjuratoare, asigurarea securitatii individuale si a celorlati participanti in
procesul de munca etc.
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Cunostinte:

- tipuri de schele si esafodaje simple;

- cerinte privind pregatirea locului de montare a schelelor si esafodajelor;
- proceduri de montare si demontare a schelelor si esafodajelor;

- elemente constitutive ale schelelor si esafodajelor;

- tipuri de mijloace de acces si siguranta pentru schele si esafodaje;

- metode de ancorare a schelelor si esafodajelor;

- instructiuni de lucru;

- terminologie de specialitate.
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